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OGLOSZENIE NR 7

PREZESA URZEDU LOTNICTWA CYWILNEGO
z dnia 3 pazdziernika 2013 r.

w sprawie programéw szkolen do uzyskania §wiadectw kwalifikacji czlonkéw personelu lotniczego oraz
wpisywanych do nich uprawnien prowadzonych przez podmioty szkolace

Na podstawie § 33 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia
3 czerwca 2013 r. w sprawie $wiadectw kwalifikacji (Dz. U. poz. 664) oraz art. 23 ust. 2 pkt 5 ustawy z dnia
3 lipca 2002 r. — Prawo lotnicze (Dz. U. z 2012 r. poz. 933, z p6zn. zm.") oglasza sie:

1) ,,Program szkolenia do uzyskania $wiadectwa kwalifikacji pilota lotni (HGP) zuprawnieniem
podstawowym do wykonywania lotow na lotni (HG)”, stanowiacy zatacznik nr 1 do ogloszenia;

2) ,,Program szkolenia do uzyskania uprawnienia instruktora (INS) wpisywanego do swiadectwa kwalifikacji
pilota lotni (HGP)”, stanowiacy zatacznik nr 2 do ogloszenia;

3) ,,Program szkolenia do uzyskania uprawnienia do wykonywania lotowalbo skokoéwz pasazerem
(TANDEM) wpisywanego do §wiadectwa kwalifikacji pilota lotni (HGP)”, stanowiacy zatacznik nr 3 do
ogloszenia;

4) ,,Program szkolenia do uzyskania uprawnienia podstawowego do pilotowania paralotni (PP) wpisywanego
do $wiadectwa kwalifikacji pilota paralotni (PGP)”, stanowiacy zatacznik nr 4 do ogloszenia;

5) ,,Program szkolenia do uzyskania uprawnienia podstawowego do pilotowania paralotniz napgdem(PPG)
wpisywanego do $wiadectwa kwalifikacji pilota paralotni (PGP)”, stanowiacy zatacznik nr 5 do
ogloszenia;

6) ,,Program szkolenia do uzyskania uprawnienia podstawowego do pilotowaniamotoparalotni(PPGQG)
wpisywanego do $wiadectwa kwalifikacji pilota paralotni (PGP)”, stanowiacy zatacznik nr 6 do
ogloszenia;

7) ,,Program szkolenia do wuzyskania uprawnienia do wykonywania lotowalbo skokowz pasazerem
(TANDEM) wpisywanego do swiadectwa kwalifikacji pilota paralotni (PGP)”, stanowiacy zatacznik nr
7 do ogloszenia;

8) ,,Program szkolenia do uzyskania uprawnienia instruktora (INS) wpisywanego do §wiadectwa kwalifikacji
pilota paralotni (PGP)”, stanowiacy zatacznik nr 8 do ogloszenia;

9) ,,Program szkolenia do uzyskania uprawnienia podstawowegodo wykonywania lotdow na motolotni
ladowej(PGH(L)) wpisywanego do $wiadectwa kwalifikacji pilota motolotni (PHGP)”, stanowiacy
zatacznik nr 9 do ogloszenia;

) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2012 r. poz. 951 i 1544 oraz z 2013 r. poz.
134, 628, 8291 912.
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10) ,,Program szkolenia do uzyskania uprawnienia instruktora (INS) wpisywanego do swiadectwa kwalifikacji
pilota motolotni (PHGP)”, stanowiacy zatacznik nr 10 do ogloszenia.

wz. Prezesa Urzedu Lotnictwa Cywilnego
Wiceprezes ds. Standardow Lotniczych

Piotr Kasprzyk
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Zataczniki do ogloszenia Nr 7
Prezesa Urzedu Lotnictwa Cywilnego
Z dnia 3 pazdziernika 2013 r.

Zalacznik nr 1

@ URZAD LOTNICTWA CYWILNEGO

PROGRAM SZKOLENIA DO UZYSKANIA SWIADECTWA
KWALIFIKACJI PILOTA LOTNI (HGP) Z UPRAWNIENIEM
PODSTAWOWYM DO WYKONYWANIA LOTOW NA LOTNI (HG)

WARSZAWA 2013
Wydanie |
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POSWIADCZENIE
WPROWADZENIA PROGRAMU DO UZYTKU

Niniejszy PROGRAM SZKOLENIA

zostat wprowadzony do stosowania w podmiocie szkolacym
OMNAZWIC ..ttt ,

(data i podpis Kierownika Szkolenia)
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SPIS TRESCI

Strona
DZIAL 1 - SPIS TRESCI 1
DZIAL 2 — ZASADY OGOLNE 2
DZIAL 3 - EGZAMIN TEORETYCZNY 3
DZIAL 4 — EGZAMIN PRAKTYCZNY 4
Szkolenie praktyczne 7
DZIAL 5 - ZAL ACZNIKI 12
Karta szkolenia teoretycznego i naziemnego 12
Karta szkolenia praktycznego 13

Wydanie |
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DZIAL 2 — ZASADY OGOLNE

W szkoleniu teoretycznym uczen-pilot ma wykazaé si¢ znajomoscia n/w
przedmiotéw a szkolenie moze by¢ realizowane metoda stacjonarna, zaoczng

i/lub elektroniczng (e-learningowa).

Szkolenie teoretyczne moze by¢ prowadzone w nieprzekraczalnym czasie

8 godzin w ciagu jednego dnia.
Dopuszczalne skréty w zakresie teorii.

Szkolenie teoretyczne kandydata ubiegajgcego sie o swiadectwo kwalifikacji pilota
lotni (HGP) z uprawnieniem podstawowym, ktéry posiada wazng licencje pilota
samolotowego, smigtowcowego lub szybowcowego, swiadectwa kwalifikacji pilota
ultralekkiego statku powietrznego o maksymalnej masie startowej (MTOM) do
495 kg, swiadectwo kwalifikacji pilota wiatrakowcowego o maksymalnej masie
startowej (MTOM) do 560 kg albo swiadectwo kwalifikacji pilota motolotni z waznym
uprawnieniem podstawowym, moze byC ograniczone do zagwarantowania temu
kandydatowi nabycia wiedzy z przedmiotéw, o ktéorych mowa w Dziale Szkolenie

Teoretyczne pkt. 5-10
1) Wymagania stawiane kandydatom przed przystgpieniem do szkolenia;

— wiek — wedtug uznania instruktora szkolgcego (w przypadku oséb
nieposiadajacych 18 lat, wymagana jest zgoda rodzicéw lub opiekundw

prawnych);
— wyksztatcenie — podstawowe;

— posiadanie prawa jazdy dowolnej kategorii lub wlasnorecznie podpisanego

oswiadczenia o braku przeciwwskazan do uprawiania paralotniarstwa;

— ubezpieczenie OC dla osob eksploatujacych statki powietrzne, wymagane

przed pierwszym lotem.
2) Nauczanie umiejetnosci praktycznych musi obejmowac:

a) przygotowania lotni do lotu, jej obstuge naziemna, tacznie z oceng jej zdatnosci

do lotu;

Wydanie | 2
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b) przygotowania operacyjnego i nawigacyjnego do lotu, fgcznie z analizg

informacji meteorologicznych;

c) wykonywania procedur pilotazowych normalnych oraz procedur majgcych

zastosowanie w sytuacjach niebezpiecznych i awaryjnych oraz:

d) co najmniej 5 godzin lotu, w tym 50 startow i lgdowan oraz co najmniej 3 loty

zaglowe w czasie nie krotszym niz 20 minut.

DZIAL 3 - EGZAMIN TEORETYCZNY

Uczen-pilot ubiegajacy sie o Swiadectwo kwalifikacji pilota lotni HGP z wpisem
podstawowym HG musi wykaza¢ sie podczas egzamindw, ze posiada wiedze

teoretyczng w zakresie nastepujacych przedmiotow:
1) prawo lotnicze;
2) cztowiek — mozliwosci i ograniczenia;
3) meteorologia;
4) nawigacja;
5) procedury operacyjne;
6) osiagi i planowanie lotu;
7) wiedza ogdlna o lotni;
8) zasady lotu;
9) bezpieczenstwo lotow;

10) transport, konserwacja i obstuga statku powietrznego i wyposazenia.

Wydanie | 3
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DZIAL 4 - EGZAMIN PRAKTYCZNY

a) Kandydat ubiegajacy sie o $wiadectwo kwalifikacji pilota lotni (HGP) wraz z
uprawnieniem podstawowym do pilotowania lotni (HG) musi mieé
ukonczone 15 lat oraz wykazac¢ przed egzaminatorem praktycznym podczas
egzaminu praktycznego, ze jako pilot dowddca lotni osiggnat umiejetnosc
pilotowania tego statku powietrznego w stopniu wymaganym dla

uprawnienia podstawowego do pilotowania lotni (HG);

b) egzamin praktyczny powinien by¢ przeprowadzony na lotni klasy szkolnej

lub szkolno-treningowej.

Po spetnieniu powyzszych warunkow kandydat moze ubiegacC sie o swiadectwo
kwalifikacji HGP z wpisem podstawowym HG. Posiadacz swiadectwa kwalifikacji
HGP z wpisem HG uprawniony jest do wykonywania lotdw na paralotniach bez

nadzoru instruktorskiego.

Po ukonczeniu szkolenia teoretycznego, praktycznego oraz zdaniu egzaminu
wewnetrznego, kandydat do uzyskania swiadectwa HGP z uprawnieniem HG,
otrzymuje stosowne zaswiadczenie wystawione przez podmiot szkolagcy wazne

12 miesiecy.

SZKOLENIE TEORETYCZNE

Lp. Przedmiot / zagadnienie Czas

1. Prawo lotnicze 30’

1. Przepisy rozporzadzenia w sprawie swiadectw kwalifikaciji

odnoszace sie do $wiadectw kwalifikacji HGP
2. Przepisy wykonywania lotéw na lotniach

3. Ubezpieczenia osdb eksploatujgcych lotni

Wydanie | 4
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4. Podziat przestrzeni powietrznej i stuzby w niej zapewniane

1.Mapy lotnicze (skale map, oznaczenia i ich odczyt,

informacje)
2.Wysokosci lotu — rodzaje
3.Predkosci w locie — rodzaje
4.GPSy — zasada dziatania i ich wykorzystanie

5) Wiatr nawigacyjny i meteorologiczny (opis, definicja,

sposoby przeliczania)

2. Cztowiek — mozliwoséci i ograniczenia 30°

1. Wptyw chordb, alkoholu i substancji psychoaktywnych na
pilota

2. Najczestsze urazy — profilaktyka
3. Wptyw zmian wysokosci i temperatury na organizm pilota

3. Meteorologia 1h
1. Ukfady baryczne
2.Fronty atmosferyczne i zwigzane z nimi zagrozenia
3.Klasyfikacja chmur
4. Zjawiska atmosferyczne

4. Nawigacja 30’

Wydanie |
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5.

Procedury operacyjne

1.Rodzaje kontroli i co wchodzi w zakres kontroli

przedstartowej pilota
2.Z jakich elementéw sktada sie podejscie do lgdowania
3. Pierwszenstwo drogi
4.Fazy startu i mozliwe wystepujgce nieprawidtowosci

5. Zasady  wykonywania lotdbw na lotniskach z

wykorzystaniem urzgdzen holujgcych

1h

Osiagi i planowanie lotu

1. Omoéwienie wptywu wiatru na lot z wykorzystanie

krzywej biegunowej predkosci

2. Techniki krgzenia i zwigzane z nimi nieprawidtowosci

lotu
3. Osiagi lotni i wptyw wiatru na nie

4. Planowanie lotu — co obejmuje

30’

Wiedza ogdlna o lotni
1. Ogdlna budowa lotni
2. Materiaty uzywane do budowy lotni
3. Zasady eksploatacji i regulaciji lotni
4. Konserwacja i przechowywanie
5. Czynnosci obstugowe i serwisowe

6. Uprzaz — prawidtowa eksploatacja i regulacja

1h

Wydanie |
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8.

Zasady lotu

1.

~

Mechanizm powstawania sity nosnej | prawo

Bernouli’ego

. Czynniki wptywajace na powstawanie sity nosnej

Opory aerodynamiczne

Biegunowa predkosci i jej elementy
Przeciagniecia

Zasady sterowania i wykonywania zakretéw

Sity dziatajgce na paralotnie w réznych stanach lotu

2h

Bezpieczenstwo lotéw

1.

2.

Rozpoznawanie przeciaggniecia
Standardowe wyprowadzenie z korkociggu
Wyprowadzanie z korkociggu

W jakich przypadkach uzywamy SIP

Zasady uzycia spadochronu innego przeznaczenia

1h

10.

Transport, konserwacja i obstuga statku powietrznego i

wyposazenia

1.

Procedury zwigzane z obstugg spadochronéw innego

przeznaczenia
Czynnosci obstugowe wykonywane na lotni
Wymagane dokumenty lotni, SIP i serwisowe

Przechowywanie i czyszczenie lotni

30’

Wydanie |
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SZKOLENIE PRAKTYCZNE

Szczegoétowy program szkolenia praktycznego

Temat

Szkolenie naziemne

ETAP | — Szkolenie praktyczne naziemne i pierwsze loty
1. Szkolenie praktyczne naziemne:

a) zapoznanie ucznia-pilota z konstrukcjg lotni i uprzezg (do petnego

opanowania),

Celem ¢wiczenia jest zapoznanie ucznia z ogoélng budowg lotni, w tym z
konstrukcjg, linkami tgczacymi, skrzydtem (Zzaglem), listwami profilujgcymi
oraz uprzezg - odpowiednia regulacja i podwieszenie. Ponadto: roztozenie
lotni, sprawdzenie, przygotowanie do startu, ztozenie lotni do transportu,

konserwacja.
b) nauka sterowania lotnig (do petnego opanowania),

Lotnia ustawiona na ziemi, uczeh podwieszony w uprzezy, zalecane
umieszczenie lotni na odpowiednim zawiasie (symulator), tak aby lotnia i

uczen nie dotykali ziemi.

Celem c¢wiczenia jest zapoznanie ucznia z technikg sterowania lotnig,
poznanie podstaw pilotazu lotni, np. przyciggniecie sterownicy lotnia
przyspiesza, odepchniecie sterownicy lotnia zwalnia, nauka sterowania ciatem
na boki w celu zmiany kierunku lotu, zapoznanie z ergonomig uprzezy,

Zmiana pozycji z pionowej na lezaca.
Uczen musi bezbtednie wykonywac¢ wyzej wymienione ¢wiczenia.
C) nauka poruszania sie z lotnig (do petnego opanowania),

Celem ¢éwiczenia jest nauka przenoszenia lotni, parkowania w zaleznos$ci od

kierunku i sity wiatru. Zabezpieczenie lotni przed uszkodzeniem podczas

Wydanie | 8
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postoju.
d) nauka rozbiegu (do petnego opanowania),

Celem ¢wiczenia jest nauka utrzymania lotni na kierunku podczas rozbiegu z
lotnig, eliminowanie zwisu na skrzydto, wyéwiczenie odpowiedniej startu,

nauka hamowania lotnig.

Cwiczenia w terenie ptaskim, a nastepnie na zboczu o niewielkim nachyleniu.
Cwiczenie i doskonalenie umiejetnosci tak, aby start przebiegat ptynniei bez

bledow.

Wszystkie czynnosci zwigzane z przygotowaniem lotni do lotu wykonuje

uczen pod nadzorem instruktora
1. Szkolenie praktyczne w locie:
Kazdy samodzielny lot ucznia jest nadzorowany przez instruktora

a) loty szkoleniowo-zapoznawcze z instruktorem — zalecana lotnia dwuosobowa

(ilos¢ lotow min. 2),

Celem c¢wiczenia jest oswojenie ucznia z wysokoscia oraz nauka
podstawowych zasad pilotazu lotni, lot po prostej, zakrety, sterowanie

predkoscia, podejscie do ladowania, ladowanie.
b) nauka startow i lgdowania (min. 10 lotéw),

Celem cwiczenia jest nauczenie ucznia prawidtowych i bezpiecznych startow,
lotu po prostej, podejscie do lgdowania i ladowanie. Pierwsze loty w pozycji

stojacej — rece na ramionach (nie przektadamy rak na poprzeczke).

Zbocze o niewielkim nachyleniu, maksymalna wysoko$¢ lotu do 5m, wiatr

czotowy do 4m/s .
c) loty niskie po prostej (ilo$¢ lotéw min. 10),

Celem c¢éwiczenia jest doskonalenie prawidtowego startu lotu po prostej i
ladowania. Uczen na tym etapie szkolenia w miare postepow przechodzi z

pozycji stojacej do pozycji lezacej (po prawidtowo kontrolowanym oderwaniu

Wydanie | 9
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sie od ziemi, utrzymaniu kierunku lotu, uczen przektada na przemian rece z
ramion na poprzeczke, podchodzac do ladowania ponownie przektada rece

na ramiona).
2. Warunki szkolenia (Etap 1)

Wiatr czotowy do 4 m/s, zbocze o niewielkim nachyleniu w miare postepdw ucznia
mozna podwyzszy¢ prog startu, tak aby maksymalna wysokos¢ lotu wynosita ok. 20

m)

3. Wymagane umiejetnosci praktyczne do zaliczenia szkolenia- Podstawowego Etap
1:

a) obstuga lotni i sprzetu: roztozenie lotni, kontrola konstrukcji linek nosnych,
listew profilujgcych, uprzezy karabinka podwieszenia, podpiecie sie do

skrzydfa, demontaz lotni, konserwacja i transport,

b) zajecie pozycji do startu, kontrola przed startem: uprzgz, karabinek, lotnia

,kierunek wiatru, wolna przestrzen do startu,

c) start lotni: lotnia w pozycji do startu, prawidtowy kat natarcia, skrzydto bez
zwisu, rozbieg, ptynne przyspieszenie, oderwanie, lot, sterowanie predkoscia,

utrzymanie kierunku lotu, lgdowanie pod wiatr.
Szkolenie ETAP 2 — loty wysokie

Celem szkolenia jest doskonalenie umiejetnosci poprzednio nabytych umiejetnosci
oraz nauka sterowania lotnig. Uczen-pilot po zakonczeniu tego etapu powinien
opanowaC wszystkie elementy zwigzane z zakretami, np. 6semka, krgzeniem,
budowaniem rundy nad lotniskowej, wytracaniem wysokosci, stabilizowaniem
skrzydta. Pilot uczeh po zakonczeniu tego etapu szkolenia powinien wylgdowaé w
obszarze ograniczonym do 100x100 m. Szkolenie powinno odbywac sie na zboczu

dla srednio zaawansowanych.
1. Cwiczone umiejetnosci:
a) nauka zakretéw 30-90 stopni,

Celem ¢wiczenia jest nauka wykonywania zakretow 30-90°, utrzymanie i

Wydanie | 10
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wychodzenie z zakretu, minimum 15 lotéw. Wysokosc¢ lotu powinna wynosic
10-20 m tak, aby zapewni¢ uczniowi wykonanie bezpiecznych manewréw w
odpowiedniej odlegtosci od ziemi i zbocza oraz bezpieczne wyjscie na prostg

do ladowania. Wiatr czotowy do 4 m/s.
b) nauka zakretow 180 stopni,

Celem ¢wiczenia jest nauka wykonywania zakretéw 180° oraz ,6semki’,
utrzymanie i wychodzenie z zakretu. Wysokos¢ wykonywanych lotéw powinna
stopniowo wzrasta¢ do 80-100m. Uczehn na tym etapie doskonali technike
pilotazu lotni w zakretach, wyprowadzenie w odpowiednim czasie na prostg
do lgdowania pod wiatr. Dla ufatwienia i lepszej orientacji instruktor w
odpowiednim miejscu i w odpowiedniej odlegtosci wyznacza dwa punkty
oblotu. Uczen laduje w wyznaczonym sektorze 100-100 m. Wiatr czotowy do

4 m/s, minimum 20 lotéw.
C) nauka zakretow — krgzenie 360°.

Celem C¢wiczenia jest nauka wykonywania zakretéw, krgzenia 360°,
utrzymanie i wychodzenie z zakretu. Wysokos¢ wykonywanych lotéw powinna
stopniowo wzrasta¢ 100-400 m. Uczeh na tym etapie doskonali technike
pilotazu lotni w zakretach i krgzeniu oraz wyprowadzenie lotni w odpowiednim
czasie na prostg do lgdowania pod wiatr. Uczen laduje w wyznaczonym
sektorze o wymiarach 100x100m. Podczas wykonywania ¢wiczenia sita wiatru
nie moze by¢ zbyt duza, odpowiednie nachylenie i odlegtos¢ od zbocza, tak
aby w locie nie doszto do zderzenia, minimum 15 lotow. Catkowity nalot to

minimum 28 lotéw. Uzyskany czas nalotu po | i Il Etapie — minimum 5 godzin.

Uczen-pilot otrzymuje zaswiadczenie ukonczenia szkolenia lotniowego HGP z
uprawnieniem podstawowym HG, ktére stanowi podstawe do przystgpienia do
egzaminu na $wiadectwo kwalifikacji pilota lotni HGP. Waznos¢ szkolenia 12

miesiecy.

Wydanie | 11
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DZIAL 5 - ZALACZNIKI

KARTA SZKOLENIA TEORETYCZNEGO | NAZIEMNEGO

W zakresie: Szkolenia pilota lotni HGP

wg: Programu Szkolenia do uzyskania Swiadectwa Kwalifikacji pilota paralotni

Z uprawnieniem podstawowym HG

W OKIESIE: ..ttt
Data/
Lp. |Zagadnienie (przedmiot) Czas Ocena | Podpis | ywagi
wyktado
-wey
Szkolenie teoretyczne
1. Prawo lotnicze 30’
2. Cziowiek — mozliwosci i ograniczenia 30°
3. Meteorologia 1h
4, Nawigacja 30’
5. Procedury operacyjne 1h
6. Osiagi i planowanie lotu 30’
7. Wiedza ogélna o lotni 1h
8. Zasady lotu 2h
9. Bezpieczenstwo lotéw 1h
10 Transport, konserwacja i obstuga statku powietrznego i 30’
wyposazenia
Wydanie | 12
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KARTA SZKOLENIA PRAKTYCZNEGO

W zakresie: Szkolenia pilota lotni HGP

wg: Programu Szkolenia do uzyskania Swiadectwa Kwalifikacji pilota paralotni

Z uprawnieniem podstawowym HG

Dla ucznia-pilota...........oovvveeiiiiiieeei e

L AT A 0] =2 = SRR
Data
Lp. [Zagadnienie (przedmiot) Czas instruktor/podpis
do
1. Szkolenie praktyczne naziemne: a), b). c) i d). zaliczenia
Szkolenie w locie ETAPU |
Cwiczenie 1. Lot zapoznawczy min. 2 loty
i min
Cwiczenie 2. Zakres ¢éwiczenia, tak jak w programie
szkolenia praktycznego 10 lotow
i min
Cwiczenie 3. Zakres ¢éwiczenia, tak jak w programie
2. szkolenia praktycznego 10 lotow
Szkolenie w locie ETAPU I
Cwiczenie a). Zakres éwiczenia, tak jak w programie|do
szkolenia praktycznego zaliczenia
i min.
Cwiczenie b). Zakres éwiczenia, tak jak w programie
szkolenia praktycznego 20 lotow
3. i
Cwiczenie c). Zakres éwiczenia, tak jak w programie | do
szkolenia praktycznego zaliczenia
Wydanie | 13
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Zalacznik nr 2

@ URZAD LOTNICTWA CYWILNEGO

PROGRAM SZKOLENIA DO UZYSKANIA UPRAWNIENIA
INSTRUKTORA (INS) WPISYWANEGO DO SWIADECTWA
KWALIFIKACJI PILOTA LOTNI (HGP)

WARSZAWA 2013
Wydanie |
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POSWIADCZENIE
WPROWADZENIA PROGRAMU DO UZYTKU

Niniejszy PROGRAM SZKOLENIA

zostat wprowadzony do stosowania w podmiocie szkolacym
OMNAZWIC ..ttt ,

(data i podpis Kierownika Szkolenia)
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1. SPIS TRESCI

Strona
DZIAL 1 - SPIS TRESCI 1
DZIAL 2 — ZASADY OGOLNE 2
DZIAL 3 — SZKOLENIE TEORETYCZNE 3
DZIAL 4 — SZKOLENIE PRAKTYCZNE 5
DZIAL 5 - NADZOROWANA PRAKTYKA INSTRUKTORSKA 6
DZIAL 6 — ZALACZNIKI 7
Karta szkolenia teoretycznego 7
Karta szkolenia praktycznego 8

Wydanie | 1
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DZIAL 2 — ZASADY OGOLNE

Celem szkolenia do uprawnienia instruktora INS jest nabycie przez kandydata
umiejetnosci samodzielnego prowadzenia szkolenia lotniczego w celu uzyskania

Swiadectwa kwalifikaciji pilota lotni (HGP) z uprawnieniem podstawowym (HG).
Warunki dopuszczenia do szkolenia do uprawnienia instruktora INS:
Do szkolenia do uprawnienia instruktora INS moze zosta¢ dopuszczona osoba, ktora:
a) posiada wazne uprawnienie podstawowe do pilotowania lotni (HG);
b) posiada co najmniej 150 godzin nalotu na lotni jako dowddca;
c) ukonczyta 18 rok zycia;
d) orzeczenie lotniczo-lekarskie, jezeli jest ono wymagane;

e) w okresie 3 lat przed ztozeniem wniosku wzieta udziat w sportowej rywalizacji
zawodniczej na tej kategorii statku powietrznego, na ktérg posiada

uprawnienie podstawowe i uzyskata punktowane miejsce;
f) zaliczyta praktyczny egzamin kwalifikacyjny
Szkolenie do uprawnienia instruktora INS sktada sie z trzech czesci:
a) szkolenia teoretycznego, zakohczonego egzaminem teoretycznym,;
b) szkolenia praktycznego, zakohczonego egzaminem praktycznym;
c) nadzorowanej praktyki instruktorskiej, zakonczonej egzaminem.

Szkolenie teoretyczne i praktyczne do uprawnienia instruktora INS prowadzone jest
przez instruktorow INS, posiadajacych co najmniej 60 godzin nalotu jako instruktorzy

INS, z podmiotu szkolgcego dziatajgcego nieprzerwanie przez okres minimum 5 lat.

Nadzorowana praktyka instruktorska odbywa sie w podmiocie szkolgcym

nieprzerwanie przez okres minimum 5 lat.

Wydanie | 2
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DZIAL 3 — SZKOLENIE TEORETYCZNE

Szkolenie teoretyczne do uprawnienia instruktora INS musi by¢ realizowane metodg

stacjonarna, obejmuje 130 godzin wykfaddw z nastepujacych zagadnien:

1) Psychologia;

2) Pedagogika;

3) Prawo lotnicze i przepisy wykonywania lotow;

4) Metodyka szkolenia;

5) Organizacja lotéw szkolnych i kierowanie nimi;

6) tacznosc radiowa;

7) Zasady lotu;

8) Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach,;

9) Cztowiek — mozliwosci i ograniczenia;

10)Szczegolne przypadki w locie — zagadnienia bezpieczenstwa latania;

Szkolenie teoretyczne moze by¢ prowadzone w nieprzekraczalnym czasie 8 godzin

w ciggu jednego dnia.

Szczegétowy program szkolenia teoretycznego

Lp. Przedmiot / zagadnienie Czas

1. Psychologia 8h

2. Pedagogika - podstawy: pojecia, wychowanie, nauczanie, metody | 12 h
i ich dostosowanie do wieku i innych cech szkolgcych sie,
podstawowe zasady dydaktyki i ich zastosowanie w szkoleniu
lotniczym, réznice w nauczaniu i uczeniu sie wiadomosci i
umiejetnosci, rola i pozycja instruktora w szkoleniu lotniczym

Wydanie | 3
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3.

Prawo lotnicze i przepisy wykonywania lotow: przepisy dotyczace
wydawania Swiadectw i wpisywanych do nich uprawnien
lotniczych w zakresie, w jakim dotyczy¢ ma uprawnienie
instruktora, oraz przepisy dotyczace kierowania lotami w ruchu

lotniczym niekontrolowanym

10 h

Metodyka szkolenia: cykl szkolenia, szkolenie teoretyczne,
czynnos$ci pilota wykonywane w locie, szkolenie praktyczne na
ziemi oraz w locie, organizacja procesu szkolenia,
bezpieczenstwo lotdbw oraz szkolenie do bezpiecznej praktyki

lotniczej, w tym ksztattowanie postaw i dyscypliny

35h

Szczegotowe zasady i metody szkolenia w zakresie dotyczgacym

rodzaju uprawnienia instruktora, o ktore kandydat ubiega sie

12 h

tacznosc¢ radiowa

4h

Zasady lotu i wykonywanie innych czynnos$ci pilota, dotyczace
rodzaju lotow, w ktérych nauczanie jest objete danym

uprawnieniem lotniczym

15h

Pierwsza pomoc osobom z obrazeniami ciata i w nagtym rozstroju

zdrowia

10 h

Cziowiek — mozliwosci i ograniczenia: zasady higieny lotniczej w
szkoleniu lotniczym, rozpoznawanie o0séb bedacych pod
wptywem Srodkow ograniczajacych sprawnos¢ fizyczng lub
psychiczna, procesy psychiczne, psychomotoryka,
psychologiczne witasciwosci poszczegdlnych rodzajow lotéw,
psychologia zdobywania wiedzy i umiejetnosci, racjonalizacja
szkolenia lotniczego z punktu widzenia psychologii, czynnik ludzki

w lotnictwie

8h

10.

Szczegolne przypadki w locie — zagadnienia bezpieczenstwa

latania.

16 h

Wydanie |
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DZIAL 4 — SZKOLENIE PRAKTYCZNE

Szkolenie praktyczne do uprawnienia instruktora INS moze zosta¢ rozpoczete po

ukonczeniu szkolenia teoretycznego i obejmuje co najmniej 4 godziny ¢éwiczen w

ramach szkolenia naziemnego oraz co najmniej 8 lotbw metodycznych w ramach

szkolenia w powietrzu.

Szczegobtowy program szkolenia praktycznego

Lp. Cwiczenie / zagadnienie Czas
1. Czynnosci instruktora min.
Struktura w kierowaniu lotami w ruchu nie kolizyjnym ih
Kierownik startu lotniowego
Metodyka nauki startu ze zbocza i za urzgdzeniami holujgcymi
2. Przygotowanie, sprawdzenie pierwszego samodzielnego lotu min.
ucznia pilota (5 lotéw w tym lot holowany i lot ze zbocza) oh
3. Lot po kregu ucznia pilota, pozycja, podejscie do lgdowania (5 min
lotéw)
2h
Wydanie | 5
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DZIAL 5 - NADZOROWANA PRAKTYKA INSTRUKTORSKA

Warunkiem rozpoczecia nadzorowanej praktyki instruktorskiej jest zaliczenie przez

kandydata na instruktora INS egzaminu teoretycznego i praktycznego przed LKE.

Nadzorowana praktyka instruktorska odbywa sie w podmiocie szkolgcym,
dziatajgcym nieprzerwanie przez okres minimum 5 lat i obejmuje przeprowadzenie
przez kandydata na instruktora INS, pod nadzorem Instruktora INS, wyszkolenie co
najmniej 5 kandydatéw do poziomu umozliwiajgcego uzyskanie przez nich
Swiadectwa kwalifikacji pilota lotni (HGP) z uprawnieniem podstawowym do

pilotowania lotni (HG).

Wydanie | 6
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DZIAL 5 - ZALACZNIKI

KARTA SZKOLENIA TEORETYCZNEGO

W zakresie: Uprawnienia instruktora lotniowego INS

wg: PROGRAM SZKOLENIA DO UZYSKANIA UPRAWNIEN INSTRUKTORA
LOTNIOWEGO INS.

W OKIESIE: . e e e e

Data

Lp. Zagadnienie (przedmiot) Czas | Wyktadowca

podpis
1. |Psychologia 8 h
2. |Pedagogika 12 h
3. |Prawo lotnicze i przepisy wykonywania lotéw 10 h
4. |Metodyka Szkolenia 35h
5. |Organizacja lotéw szkolnych i kierowanie nimi | 12 h
6. [Lacznosé radiowa 4 h
7. |Zasady lotu 15h
8. |Pierwsza pomoc 10 h
9. |Cztowiek — mozliwosci i ograniczenia 8h
1 Szczegoblne przypadki w locie — zagadnienia 16 h

bezpieczenstwa latania

Wydanie |
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KARTA SZKOLENIA PRAKTYCZNEGO

W zakresie: Uprawnienia instruktora lotniowego INS

wg: PROGRAM SZKOLENIA DO UZYSKANIA UPRAWNIEN INSTRUKTORA
LOTNIOWEGO INS.

L AT A 0 =2 = S
Data
Lp. Zagadnienie (przedmiot) Czas Instruktor
podpis

Zakres ¢wiczenia, tak jak w programie

1. . min. 4 h
szkolenia praktycznego

Zakres ¢wiczenia, tak jak w programie

2. _ min. 2 h
szkolenia praktycznego

Zakres ¢wiczenia, tak jak w programie

3. . min. 2 h
szkolenia praktycznego

Wydanie | 8



Dziennik Urzedowy Urzedu Lotnictwa Cywilnego —-28— Poz. 93

Zalacznik nr 3

@ URZAD LOTNICTWA CYWILNEGO

PROGRAM SZKOLENIA DO UZYSKANIA UPRAWNIENIA DO
WYKONYWANIA LOTOW ALBO SKOKOW Z PASAZEREM
(TANDEM) WPISYWANEGO DO SWIADECTWA KWALIFIKACJI
PILOTA LOTNI (HGP)

WARSZAWA 2013
Wydanie |
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POSWIADCZENIE
WPROWADZENIA PROGRAMU DO UZYTKU

Niniejszy PROGRAM SZKOLENIA

zostat wprowadzony do stosowania w podmiocie szkolacym
OMNAZWIC ..ttt ,

(data i podpis Kierownika Szkolenia)
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SPIS TRESCI

Strona
DZIAL 1 — SPIS TRESCI 1
DZIAL 2 — ZASADY OGOLNE 2
DZIAL 3 — SZKOLENIE TEORETYCZNE 2
DZIAL 4 — SZKOLENIE PRAKTYCZNE 3
DZIAL 5 — ZALACZNIKI 4

1. Karta szkolenia teoretycznego

2. Karta szkolenia praktycznego

Wydanie | 1
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DZIAL 2 — ZASADY OGOLNE

Celem szkolenia jest zapoznanie pilota ze specyfikg lotow z pasazerem lotnig
dwuosobowg. Po zakonczeniu szkolenia, szkolony powinien opanowa¢ wszystkie
elementy zwigzane ze startem, lotem, lgdowaniem, sytuacjami niebezpiecznymi lotni
dwuosobowej. Winien opanowac przygotowanie lotni dwuosobowej do lotu i obstuge

sprzetu, tacznie z oceng jej zdatnosci oraz liste czynnosci przedstartowych.
Warunki dopuszczenia do szkolenia:

Do szkolenia na uprawnienie do wykonywania lotéw z pasazerem (TANDEM) moze

przystgpi¢ osoba, ktora:
1) posiada wazne uprawnienie podstawowe (HG);
2) posiada co najmniej 50 godzin nalotu ogdélnego jako pilot dowddca lotni;
3) ukonczyta 18 rok zycia.

Szkolenie na uprawnienie do przewozu pasazerow (TANDEM) sktada sie z dwoch

czesci:
1) Szkolenie teoretyczne
2) Szkolenie w locie.
DZIAL 3 — SZKOLENIE TEORETYCZNE

Szkolenie teoretyczne do uzyskania uprawnienia do wykonywania lotow z pasazerem

(TANDEM).

Szkolenie teoretyczne do uzyskania uprawnienia do wykonywania lotow z
pasazerow (TANDEM) obejmuje co najmniej 4 godziny wyktadow i ¢wiczen

realizowanych metodg stacjonarng z nastepujacych przedmiotow:
1) technika lotu w tandemie;
2) instruktaz pasazera;
3) sytuacje niebezpieczne;

4) pierwsza pomoc.

Wydanie | 2
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Szczegoétowy program szkolenia teoretycznego

Lp. Przedmiot / zagadnienie Czas
1. Technika lotu w tandemie 1h
2. Instruktaz pasazera 1lh
3. Sytuacje niebezpieczne 1lh
4. Pierwsza pomoc 1lh

DZIAL 4 — SZKOLENIE PRAKTYCZNE

Szkolenie praktyczne naziemne na uprawnienie do wykonywania lotow z pasazerem
(TANDEM) obejmuje nauke startu z pasazerem w réznych warunkach w wymiarze

2 godzin.

Szkolenie w locie do uprawnienia do wykonywania lotow z pasazerem (TANDEM)

obejmuje minimum 10 lotéw w tym lgdowania w ograniczonym terenie.

Szkolenie praktyczne do uprawnienia do wykonywania lotdw z  pasazerem

(TANDEM) moze by¢ prowadzone po ukonczeniu szkolenia teoretycznego.
Ograniczenia:
— loty muszg umozliwi¢ bezpieczny start i lgdowanie,

— szkolenie musi odbywaé¢ sie na lotniach przeznaczonych do lotow
dwuosobowych. Szkolenie na sprzecie podmiotu szkolgcego lub witasnym

pilota,

— do lotbw mogg by¢ uzywane tylko lotnie, ktore posiadajg wazng karte lotni

oraz spadochrony posiadajgce wazne dopuszczenie do uzycia.

Wydanie | 3
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Lp. Cwiczenie / zagadnienie Czas
1. 2h
Nauka startu z pasazerem
Przygotowanie i sprawdzenie pasazera do lotu oraz udzielenie instruktazu
2. Wykonanie 10 lotow szkolnych z pasazerem zakohczonych lgdowaniem na

celnosé

DZIAL 5 — ZALACZNIKI

KARTA SZKOLENIA TEORETYCZNEGO

W zakresie: Uprawnienia do wykonywania lotow z pasazerem TANDEM

wg: Programu Szkolenia do uzyskania uprawnienia do wykonywania lotow na

lotni

z pasazerem TANDEM do HGP

W OKIESIE: .ttt
Data/
Lp. |Zagadnienie (przedmiot) Czas |Ocena |POUPIS | ywag
wyktado
-wey
Szkolenie teoretyczne
1. Technika lotu w tandemie 1h
2. Instruktaz pasazera 1h
3. Sytuacje niebezpieczne 1h
4. Pierwsza pomoc 1h
Wydanie | 4
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KARTA SZKOLENIA PRAKTYCZNEGO

W zakresie: Uprawnienia do wykonywania lotow z pasazerem TANDEM

wg: Programu Szkolenia do uzyskania uprawnienia do wykonywania lotéw na

lotni z pasazerem TANDEM do HGP

Imie i NAzZWISKO PIlOTa:. ..........coeeeeeeeeeeeee e

MV O S O e

Lp.

Zagadnienie (przedmiot)

Czas

Data

instruktor/podpis

Szkolenie w locie

Cwiczenie 1.
Nauka startu metoda klasyczng i odwrdcong (alpejka).

Przygotowanie i sprawdzenie pasazera do lotu oraz

udzielenie instruktazu

min. 4 h

Cwiczenie 2.

Wykonanie 10 lotow szkolnych z pasazerem
zakonczonych lagdowaniem na celno$¢ w okreslonym

miejscu

Wydanie |
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Zalacznik nr 4

@ URZAD LOTNICTWA CYWILNEGO

PROGRAM SZKOLENIA DO UZYSKANIA UPRAWNIENIA
PODSTAWOWEGO DO PILOTOWANIA PARALOTNI (PP)
WPISYWANEGO DO SWIADECTWA KWALIFIKACJI PILOTA
PARALOTNI (PGP)

WARSZAWA 2013
Wydanie |
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POSWIADCZENIE
WPROWADZENIA PROGRAMU DO UZYTKU

Niniejszy PROGRAM SZKOLENIA

zostat wprowadzony do stosowania w podmiocie szkolacym
OMNAZWIC ..ttt ,

(data i podpis Kierownika Szkolenia)

Wydanie | 2
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SPIS TRESCI

DZIAL 1 — SPIS TRESCI

DZIAL 2 — ZASADY OGOLNE

DZIAL 3 — SZKOLENIE TEORETYCZNE
DZIAL 4 — SZKOLENIE PRAKTYCZNE
DZIAL 5 — ZALACZNIKI

1. Karta szkolenia teoretycznego

2. Karta szkolenia praktycznego

Strona

10

10
11

Wydanie |
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DZIAL 2 — ZASADY OGOLNE

W szkoleniu teoretycznym uczen pilot ma wykazaé sie znajomoscia n/w
przedmiotéw a szkolenie moze by¢ realizowane metoda stacjonarna, zaoczng

i/lub elektroniczng (e-learningowa).

Szkolenie teoretyczne moze by¢ prowadzone w nieprzekraczalnym czasie

8 godzin w ciggu jednego dnia.

1) Wymagania stawiane kandydatom przed przystgpieniem do szkolenia:
— wiek — wedtug uznania instruktora szkolgcego (w przypadku oséb
nieposiadajgcych 18 lat, wymagana jest zgoda rodzicow lub opiekunow
prawnych);
— wyksztatcenie — podstawowe;
— posiadanie prawa jazdy dowolnej kategorii lub wtasnorecznie podpisanego
oswiadczenia o braku przeciwwskazan do uprawiania paralotniarstwa;
— ubezpieczenie OC dla osob eksploatujgcych statki powietrzne, wymagane

przed pierwszym lotem;

2) Nauczanie umiejetnosci praktycznych musi obejmowac:
— €0 najmniej 3 godziny lotu, w tym nie mniej niz 30 lotdw na paralotni
podzielonych na Il Etapy szkolenia:
| Etap szkolenia — loty wstepne zapoznawcze — obejmuje wykonanie 20 lotéw
do wysokosci 150 metrow nad terenem
Il Etap szkolenia — trening umiejetnosci pilotazowych — obejmuje wykonanie
10 lotéw ze wzgdrz o deniwelacji wiekszej niz 200 metrow;
— nauke obstugi paralotni, przygotowania do lotu i sktadania po locie;
— nauke sterowania paralotnig i wykonywania manewrdw umozliwiajgcych
szybsze opadanie oraz lgdowanie na ograniczonym obszarze o wymiarach
60x60 metrow;

— nauke startu metoda klasyczng i odwrdocong (alpejka).

Wydanie | 2
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EGZAMIN TEORETYCZNY

Uczen-pilot ubiegajacy sie o swiadectwo kwalifikacji pilota paralotni PGP z wpisem
podstawowym PP musi wykaza¢ sie podczas egzamindw, ze posiada wiedze
teoretyczng w zakresie nastepujacych przedmiotow:

1) prawo lotnicze;

2) czlowiek — mozliwosci i ograniczenia;

3) meteorologia;

4) nawigacja;

5) procedury operacyjne;

6) osiagii planowanie lotu;

7) wiedza ogolna o statku powietrznym,;

8) zasady lotu;

9) bezpieczenstwo lotow;

10)transport, konserwacja i obstuga statku powietrznego i wyposazenia.

EGZAMIN PRAKTYCZNY

a) osoba ubiegajaca sie o swiadectwo kwalifikacji PGP z wpisem podstawowym
PP musi mie¢ ukonczone 15 lat oraz wykazaC podczas egzaminu
praktycznego, ze' jako pilot paralotni osiggneta umiejetnosci okreslone w
Zasadach ogolnych pkt. 2 (Nauczanie umiejetnosSci praktycznych);

b) egzamin praktyczny powinien by¢ przeprowadzony na paralotni klasy szkolnej,
lub szkolno-treningowej;

Po speftnieniu powyzszych warunkéw kandydat moze ubiegaC sie o Swiadectwo
kwalifikacji PGP z wpisem podstawowym PP. Posiadacz $wiadectwa kwalifikacji PGP
z wpisem PP uprawniony jest do wykonywania lotow na paralotniach bez nadzoru

instruktorskiego.

Po ukonczeniu szkolenia teoretycznego, praktycznego oraz zdaniu egzaminu
wewnetrznego, kandydat do uzyskania sSwiadectwa PGP z uprawnieniem PP,

otrzymuje stosowne zaswiadczenie wystawione przez podmiot szkolgcy.

Wydanie | 3
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DZIAL 3 — SZKOLENIE TEORETYCZNE

Lp.

Przedmiot/zagadnienie

Czas

1.

Prawo lotnicze
1. Przepisy rozporzadzenia odnoszace sie do swiadectw
kwalifikacji PGP
2. Przepisy wykonywania lotéw na paralotniach

3. Ubezpieczenia osob eksploatujgcych paralotnie

4. Podziat przestrzeni powietrznej i stuzby w niej zapewniane

30’

Cziowiek — mozliwo$ci i ograniczenia

1. Wplyw chordéb, alkoholu i substancji psychoaktywnych na

pilota
2. Najczestsze urazy — profilaktyka

3. Wptyw zmian wysokosci i temperatury na organizm pilota

30’

Meteorologia
1. Uktady baryczne
2.Fronty atmosferyczne i zwigzane z nimi zagrozenia
3.Klasyfikacja chmur

4. Zjawiska atmosferyczne

1h

Nawigacja
1.Mapy lotnicze (skale map, oznaczenia i ich odczyt,
informacje)
2.Wysokosci lotu — rodzaje
3.Predkosci w locie — rodzaje
4.GPSy — zasada dziatania i ich wykorzystanie
5) Wiatr nawigacyjny i meteorologiczny (opis, definicja,

sposoby przeliczania)

30°

Procedury operacyjne
1.Rodzaje kontroli i co wchodzi w zakres kontroli
przedstartowej pilota
2.Z jakich elementdéw sktada sie podejscie do lagdowania
3. Pierwszenstwo drogi

4.Fazy startu i mozliwe wystepujgce nieprawidtowosci

1h
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5.Procedury zwigzane z obstugg spadochronéw innego

przeznaczenia

6. Zasady wykonywania lotéw na lotniskach z

wykorzystaniem urzadzen holujgcych

Osiagi i planowanie lotu

1.

Omowienie wptywu wiatru na lot z wykorzystaniem
krzywej biegunowej predkosci
Techniki krgzenia i zwigzane z nimi nieprawidtowosci

lotu

3. Osiggi paralotni i wptyw wiatru na nie

Planowanie lotu — co obejmuje

30’

Wiedza ogolna o statku powietrznym

1.

o 0k WD

Ogdlna budowa paralotni

Materiaty uzywane do budowy paralotni
Zasady eksploataciji i regulacji paralotni
Konserwacja i przechowywanie
Czynnosci obstugowe i serwisowe

Uprzaz — prawidiowa eksploatacja i regulacja

1h

Zasady lotu

1.

N o g s~ w D

Mechanizm powstawania sity nosnej i prawo
Bernouli'ego

Czynniki wptywajace na powstawanie sity nosnej
Opory aerodynamiczne

Biegunowa predko$ci i jej elementy
Przeciaggniecia

Zasady sterowania i wykonywania zakretow

Sity dziatajgce na paralotnie w réznych stanach lotu

2h
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9.

Bezpieczenstwo lotéw

1. Rozpoznawanie przeciggniecia
Standardowe wyprowadzenie z korkociggu
Wyprowadzanie z korkociggu (negatywki)

Prawidtowa reakcja na podwiniecie boczne

o b~ 0N

W jakich przypadkach uzywamy SIP

6. Zasady uzycia spadochronu innego przeznaczenia

1h

10.

Transport, konserwacja i obstuga statku powietrznego i

wyposazenia

30’

DZIAL 4 — SZKOLENIE PRAKTYCZNE

Szczegobtowy program szkolenia praktycznego

ETAP | — loty wstepne zapoznawcze

Celem szkolenia w tym etapie jest nauka startow i Ilgdowania oraz

umiejetnosci samodzielnego przygotowania i kontroli sprzetu przed lotem.

Uczen-pilot po zakonczeniu tego etapu szkolenia powinien opanowac

wszystkie elementy zwigzane ze startem klasycznym, lgdowaniem oraz

obstugg skrzydta na ziemi w tym kontrolg przedlotowg i przedstartowg. Uczen-

pilot uczy sie i doskonali podstawowe manewry jak: start, zmiana predkosci

lotu, wykonywanie zakretow, korygowanie znoszenia przez wiatr, precyzyjne

podejscie do lgdowania. Ostatnie z powyzszych wskazuje, ze kandydat

opanowat rowniez pozostate manewry z wystarczajgcym planowaniem i

doktadnoscia.
Warunki prowadzenie szkolenia ETAPU I:
1) Wiatr do 5 m/s,
2) Teren pfaski lub wzgdrze o deniwelacji nie wiekszej niz 150 m,
3) Start samodzielny lub — w przypadku szkolenia w terenie ptaskim — z
wykorzystaniem urzadzen holujgcych,
4) Wysokosc lotu do 150 m nad terenem,

5) Szkolenie w locie obejmuje minimum 20 lotéw,
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6) Wazniesienie do szkolenia Etap | musi zapewnic¢ bezpieczny start,
swobodny lot oraz zapewnia¢ widocznosc¢ lagdowiska z miejsca startu,

7) Loty winny sie odbywac w stabilnych warunkach atmosferycznych,

8) Szkolenie naziemne moze odbywac sie przy wietrze 7 m/s,

9) Szkolenie musi odbywac sie na paralotniach o klasie bezpieczenstwa
odpowiedniej do szkolenia poczatkowego,

10)Szkolenie moze odbywac sie na sprzecie podmiotu szkolgcego lub
wiasnym pilota-ucznia,

11)Do lotéw moga by¢ uzywane tylko paralotnie, ktére posiadajg wazng karte

paralotni oraz spadochrony posiadajgce wazne dopuszczenie.

Kazdy samodzielny lot ucznia jest nadzorowany przez instruktora

Szkolenie do Etapu | obejmuje:
a) szkolenie praktycznego naziemne;

b) szkolenie w locie.

Szkolenie praktycznego naziemne ETAPU | obejmuije:

. Czynnosci przed lotem: roztozenie skrzydta, kontrola skrzydta linek i tasm
nosnych, kontrola uprzezy i karabinkéw, systemu ratowniczego, dopasowanie
uprzezy, przypiecie sie do skrzydta i demontaz.

. Zajecie pozycji do startu i pieciopunktowa kontrola przed startem: 1) pilot — w
tym: tasmy udowe, piersiowa, krzyzaki, karabinki, kask; 2) tadmy nosne i linki
— w tym: ulozenie tasm i uchwytéw sterowniczych oraz przebieg linek
nosnych, podpiecie linki przyspieszacza; 3) skrzydto — w tym: symetria i
wiasciwe jego utozenie wzgledem wiatru, i pozycja pilota wzgledem skrzydta;
4) kontrola wolnej przestrzeni.

. Cwiczenia startu. Paralotnia w pozycji do startu, prawidtowe wyniesienie
skrzydta, kontrola skrzydfa, puszczenie tasm przednich, ewentualne korekty.
Zdecydowany prawidtowy rozbieg, az do oderwania.

. Bieg z paralotnig: kontrolowanie pozycji skrzydta i kierunku biegu, w terenie
ptaskim i /lub/ na zboczu.

Szkolenie w locie ETAPU | obejmuje:
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1) Start: pozycja do startu, fagodne przyspieszenie i oderwanie z zachowaniem
wiasciwej predkosci i kierunku lotu.

2) Start z wykorzystaniem urzadzenia holujgcego: czynnosci jak poprzednio, oraz
przed startem kontrola sposobu podpiecia do liny holowniczej, kontrola
tacznoséci i podanie wiasciwych komend. W locie — kontrola skrzydta, kierunku,
predkosci, wyczepienie we wtasciwym momencie, reagowanie na polecenia.

3) Sterowanie predkoscia: predkosc¢ najwiekszego zasiegu, bez tendencji do lotu
z matg predkoscig i przeciggniecia.

4) Sterowanie kierunkowe: utrzymywanie kierunku, fagodne poprawki kursu.

5) Zakrety: skoordynowane wprowadzenie i wyprowadzenie.

6) Ladowanie: w kierunku pod wiatr.

Szkolenie ETAPU | zakonczone jest egzaminem wewnetrznym i wydaniem

zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia, ktorego waznos¢ wynosi 12 miesiecy.

ETAP Il — trening umiejetnosci pilotazowych
Celem szkolenia Etapu Il jest doskonalenie umiejetnosci pilotazowych. Uczen-
pilot po zakonczeniu tego etapu szkolenia powinien umie¢ zastosowacé co
najmniej jedng metode wytracania wysokosci. Opanowac wszystkie elementy
zwigzane z zakretami, krgzeniem oraz posigs¢ umiejetnosc¢ stabilizacii
skrzydta w locie. Uczen-pilot po zakonhczeniu tego etapu powinien umieé
wylgdowac w obszarze ograniczonym o wymiarach 60 na 60 metréw.
Szkolenie do Etapu Il obejmuije:
a) szkoleni naziemne praktyczne;
b) szkolenie w locie.
Szkolenie praktyczne naziemne w ramach Etapu Il obejmuje doskonalenie
startu klasycznego oraz nauke startu odwréconego. Nauka startu
odwrdconego winna obejmowac minimum 3 godziny fgcznie i odbywac sie, co
najmniej podczas trzech spotkan. W efekcie szkolenia startu odwréconego na
ziemi, uczen pilot powinien opanowac¢ umiejetnos¢ stawiania i kontroli
skrzydta, wykonania prawidtowego obrotu bez puszczania linek sterowniczych
(mozliwe przetozenie) i stabilizacji skrzydta nad gtowa, a takze kontroli wolnej
przestrzeni, warunkéw meteo, oraz przerwania startu w sytuacji koniecznej lub

na komende.
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Szkolenie w locie w ramach Etapu Il obejmuje minimum 10 lotéw z
wysokosci nie mniejszej niz 200 metréw, w czasie ktorych uczen-pilot
powinien opanowacC umiejetnos¢ zastosowania przynajmniej jednej metody
przyspieszonego schodzenia (,duze uszy’/,besztal’) oraz lgdowania na
ograniczonym obszarze o wymiarach 60 na 60 m.

Warunki prowadzenie szkolenia ETAPU II:.

1) Szkolenie w locie moze odbywac sie przy wietrze do 5 m/s;
2) Szkolenie naziemne moze odbywac sie przy wietrze do 8 m/s.
Szkolenie ETAPU Il zakonczone jest egzaminem wewnetrznym i wydaniem

zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia, ktérego waznos¢ wynosi 12 miesiecy.

Zakonczenie szkolenia do uprawnienia do pilotowania paralotni (PP)
Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia do uprawnienia do pilotowania
paralotni (PP) ETAPU Il stanowi podstawe do przystgpienia do egzaminu na

Swiadectwo kwalifikacji pilota paralotni (PGP).
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DZIAL 5 — ZALACZNIKI

KARTA SZKOLENIA TEORETYCZNEGO | NAZIEMNEGO

W zakresie: Szkolenia pilota paralotni PP

wg: Programu Szkolenia do uzyskania Swiadectwa Kwalifikacji pilota paralotni

z uprawnieniem PP

W OKIESIE: .ttt e e e e e e e e e

Lp. [Zagadnienie (przedmiot) Czas |Ocena pata ~ |Uwaugi
Podpis
Szkolenie teoretyczne
1. Prawo lotnicze 30’
2. Czlowiek — mozliwosci i ograniczenia 30’
3. Meteorologia 1h
4. Nawigacja 30'
5. Procedury operacyjne 1lh
6. Osiagi i planowanie lotu 30'
7. Wiedza ogdlna o statku powietrznym 1h
8. Zasady lotu 2h
9. Bezpieczenstwo lotéw 1h
10 Transport, konserwacja i obstuga statku 30
powietrznego i wyposazenia
Wydanie | 10
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KARTA SZKOLENIA PRAKTYCZNEGO

W zakresie: Szkolenia pilota paralotni PP

wg: Programu Szkolenia do uzyskania Swiadectwa Kwalifikacji pilota paralotni
z uprawnieniem PP

Dla ucznia-pilota

MV O S O o e e

Lp.

Zagadnienie (przedmiot)

Czas

Data

instruktor/podpis

1. |[Szkolenie praktyczne naziemne

do zaliczenia

2. |Szkolenie w locie ETAPU |

do zaliczenia

3. |Szkolenie w locie ETAPU Il

do zaliczenia

Wydanie |
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Zalacznik nr 5

@ URZAD LOTNICTWA CYWILNEGO

PROGRAM SZKOLENIA DO UZYSKANIA UPRAWNIENIA
PODSTAWOWEGO DO PILOTOWANIA PARALOTNI Z NAPEDEM
(PPG) WPISYWANEGO DO SWIADECTWA KWALIFIKACJI PILOTA
PARALOTNI (PGP)

WARSZAWA 2013
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POSWIADCZENIE
WPROWADZENIA PROGRAMU DO UZYTKU

Niniejszy PROGRAM SZKOLENIA

zostal wprowadzony do stosowania w podmiocie szkolacym
O NAZWIE .ot :

(data i podpis Kierownika Szkolenia)
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SPIS TRESCI
Strona
DZIAL 1 - SPIS TRESCI 1
DZIAL 2 — ZASADY OGOLNE 2
DZIAL 3 — SZKOLENIE TEORETYCZNE 4
DZIAL 4 — SZKOLENIE PRAKTYCZNE 8
DZIAL 5 - ZALACZNIKI 10
1. Karta szkolenia teoretycznego 10
2. Karta szkolenia praktycznego 11
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DZIAL 2 — ZASADY OGOLNE
W szkoleniu teoretycznym uczen-pilot ma wykazaé sie znajomoscia n/w
przedmiotéw a szkolenie moze by¢ realizowane metoda stacjonarna, zaoczng
i/lub elektroniczng (e-learningowa).
Szkolenie teoretyczne moze by¢ prowadzone w nieprzekraczalnym czasie 8
godzin w ciggu jednego dnia.
Dopuszczalne skréty podczas szkolenia w locie.
Dopuszcza sie przystgpienie do szkolenia z zakresu ETAPU I, uczniom-
pilotom, ktérzy ukonczyli pomysinie ETAP | — loty wstepne zapoznawcze —
szkolenia praktycznego do uprawnienia podstawowego PP, badz
posiadaczom swiadectwa kwalifikacji pilota paralotni PGP z uprawnieniem PP
lub motoparalotni PPGG.
Dopuszcza sie zmniejszenie ilosci lotdw nawigacyjnych w ¢éwiczeniu 3 dla

pilotdw posiadajgcych uprawnienia do pilotowania motoparalotni PPGG.

1) Wymagania stawiane kandydatom przed przystgpieniem do szkolenia:
— wiek — wedtug uznania instruktora szkolgcego (w przypadku oséb nie
posiadajacych 18 lat, wymagana jest zgoda rodzicow Iub opiekundéw
prawnych);
— wyksztatcenie — podstawowe;
— posiadanie prawa jazdy dowolnej kategorii lub wlasnorecznie podpisanego
oswiadczenia o braku przeciwwskazan do uprawiania paralotniarstwa;
— ubezpieczenie OC dla osob eksploatujgcych statki powietrzne, wymagane

przed pierwszym lotem.

2) Nauczanie umiejetnosci praktycznych musi obejmowac:

— wykonanie co najmniej 32 lotobw w czasie nie mniej niz 10 godzin na
paralotni z napedem PPG podzielonych na 2 etapy szkolenia:
| Etap szkolenia — loty wstepne zapoznawcze - obejmuje wykonanie
minimum 7 lotéw na paralotni dwumiejscowej w tgcznym czasie 3 godzin.
Il Etap szkolenia — szkolenie zaawansowane — obejmuje wykonanie minimum
25 lotéw, w tym 3 przeloty na odlegtos¢ 15 km, w fgcznym czasie 7 godzin
oraz:

— nauke obstugi paralotni, przygotowania do lotu i sktadania po locie;
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— nauke sterowania paralotnig i wykonywania manewrow umozliwiajgcych
szybsze opadanie oraz lgdowanie z napedem pracujacym i wytgczonym na
ograniczonym obszarze o wymiarach 60 x 60 m;

— nauke startu metoda klasyczng i odwrdcong (alpejka);

— zasady dziatania silnika spalinowego i zespotu silnikowo-smigtowego;

— nauke obstugi napedu PPG;

— zasady bezpieczenstwa w czasie obstugi i wykonywania lotow z napedem
PPG.

EGZAMIN TEORETYCZNY
Uczen-pilot ubiegajacy sie o swiadectwo kwalifikacji pilota paralotni PGP z wpisem
podstawowym PPG musi wykazac¢ sie podczas egzamindw, ze posiada wiedze
teoretyczng w zakresie nastepujacych przedmiotéw:

1) prawo lotnicze;

2) cztowiek — mozliwosci i ograniczenia;

3) meteorologia,

4) nawigacja,

5) procedury operacyjne;

6) osiggi i planowanie lotu;

7) wiedza ogdlna o paralotni;

8) zasady lotu;

9) bezpieczenstwo lotéw;

10) transport, konserwacja i obstuga statku powietrznego i wyposazenia;

11) tacznosé (nieobowigzkowa).

EGZAMIN PRAKTYCZNY
a) osoba ubiegajgca sie o swiadectwo kwalifikacji PGP z wpisem podstawowym
PPG musi mie¢ ukonczone 15 lat oraz wykaza¢ podczas egzaminu
praktycznego, ze' jako pilot paralotni z napedem osiggneta umiejetnosci
okreslone w pkt. 2 (Nauczanie umiejetnosci praktycznych);
b) egzamin praktyczny powinien by¢ przeprowadzony na paralotni klasy szkolnej,
lub szkolno-treningowej z napedem PPG.

Po spetnieniu powyzszych warunkow kandydat moze ubiega¢ sie o Swiadectwo
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kwalifikacji PGP z wpisem podstawowym PPG. Posiadacz $wiadectwa kwalifikaciji
PGP z wpisem PPG uprawniony jest do wykonywania lotow na paralotniach z

napedem bez nadzoru instruktorskiego.

Po ukonczeniu szkolenia teoretycznego, praktycznego oraz zdaniu egzaminu
wewnetrznego, kandydat do uzyskania swiadectwa PGP z uprawnieniem PPG,
otrzymuje stosowne zaswiadczenie wystawione przez podmiot szkolacy.
Przygotowanie naziemne:

— zapoznanie z budowg sprzetu i dopasowanie wiasciwej pozycji do lotu;

— zapoznanie z procedurami przegladow przedlotowych;

— zapoznanie z podstawowg obstugg techniczng sprzetu;

— zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa zwigzanymi z eksploatacjg paralotni i
silnika;

Wszystkie czynnosci zwigzane z przygotowaniem paralotni do lotu wykonuje uczen

pod nadzorem instruktora.

Loty samodzielne — Kazdy samodzielny lot ucznia jest nadzorowany przez

instruktora.

DZIAL 3 — SKOLENIE TEORETYCZNE

Lp. Przedmiot / zagadnienie Czas

1. Prawo lotnicze 30°
1. Przepisy odnoszace sie do swiadectw kwalifikacji PGP
2. Przepisy wykonywania lotow na paralotniach

3. Ubezpieczenia osob eksploatujgcych paralotnie

4. Podziat przestrzeni powietrznej i stuzby w niej zapewniane

2. Cztowiek — mozliwosci i ograniczenia 30’
1. Wptyw chorob, alkoholu i substancji psychoaktywnych na
pilota

2. Najczestsze urazy — profilaktyka

3. Wptyw zmian wysokosci i temperatury na organizm pilota
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3. Meteorologia 1h
1.Ukfady baryczne
2.Fronty atmosferyczne i zwigzane z nimi zagrozenia
3.Klasyfikacja chmur
4. Zjawiska atmosferyczne - niebezpieczenstwa
4. Nawigacja 1h
1.Mapy lotnicze (skale map, oznaczenia i ich odczyt,
informacje)
2.Wysokosci lotu — rodzaje
3.Predkosci w locie — rodzaje
4.GPSy — zasada dziatania i ich wykorzystanie
5 Wiatr nawigacyjny i meteorologiczny (opis, definicja,
sposoby przeliczania)
5. Procedury operacyjne 1h
1.Rodzaje kontroli i co wchodzi w zakres kontroli
przedstartowej pilota
2.Z jakich elementéw sktada sie podejscie do lgdowania
3. Pierwszenstwo drogi
4.Fazy startu i mozliwe wystepujgce nieprawidtowosci
5.Procedury zwigzane z obstugg spadochrondéw innego
przeznaczenia
6. Zasady wykonywania lotow na lotniskach
6. Osiagi i planowanie lotu 1h
1. Omowienie wptywu wiatru na lot z wykorzystanie krzywej
biegunowej predkosci
2. Metody sterowania paralotnig z napedem i zwigzane z nimi
nieprawidtowosci lotu
3. Osiagi paralotni w locie z napedem i bez, oraz wptyw
wiatru na nie
4. Planowanie lotu — okres$lanie zasiegu w locie silnikowym
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7.

Wiedza ogodlna o paralotni

1.

© N o g A~ WD

Ogdlna budowa paralotni

Materiaty uzywane do budowy paralotni
Zasady eksploataciji i regulacji paralotni
Konserwacja i przechowywanie

Czynnosci obstugowe i serwisowe

Uprzaz — prawidtowa eksploatacja i regulacja
Budowa napedu paralotniowego

Materiaty pedne i smary

Konserwacja i obstuga

2h

Zasady lotu

1.

o g bk~ w N

Mechanizm powstawania sity nosnej i prawo
Bernouli’'ego

Czynniki wptywajgace na powstawanie sity nosnej
Opory aerodynamiczne

Biegunowa predkosci i jej elementy
Przeciggniecia

Zasady sterowania i wykonywania zakretow

Sity dziatajgce na paralotnie w réznych stanach lotu

2h

Bezpieczenstwo lotéw

1.

o b~ 0N

6.

Rozpoznawanie przeciggniecia
Standardowe wyprowadzenie z korkociggu
Wyprowadzanie z korkociggu (negatywki)
Prawidtowa reakcja na podwiniecie boczne
W jakich przypadkach uzywamy SIP

Zasady uzycia spadochronu innego przeznaczenia

1h

10.

Transport, konserwacja i obstuga statku powietrznego i

wyposazenia

1.

Montaz i demontaz napedu

2. Regulacja silnika i jej wptyw na osiagi i zywotnosé
3. Przyrzady kontrolno-pomiarowe silnika

4.
5

Proste czynnosci obstugowe

Konserwacja i przechowywanie

1h
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6. Transport napedu oraz materiatéw pednych i smaréw
11. tacznosc 1lh
1. Zasady prowadzenia korespondencji rtf
2. Znajomosc alfabetu lotniczego
3. Wywotywanie w niebezpieczenstwie — zasady
4. Procedura sprawdzenia fgcznosci
5. Kolejnos¢ czynnosci podczas nadawania
6. Systemy pracy sieci rtf w lotnictwie
7. Przepisy prawne zwigzane z uzywaniem czestotliwosci
lotniczych
Wydanie |
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DZIAL — 4 SZKOLENIE PRAKTYCZNE

Szczegobtowy program szkolenia praktycznego

Szkolenie naziemne praktyczne na uprawnienie do pilotowania paralotni z
napedem PPG
Szkolenie naziemne praktyczne do uprawnienia do pilotowania paralotni z
napedem PPG ma na celu:
1) nauke startu z napedem:
— wybor miejsca startu,
— przygotowanie — roztozenie paralotni i kontrola linek;
2) nauke obstugi napedu:
— kontrola napedu,
— sprawdzenie potgczen kosza,
— sprawdzenie elementow taczacych silnik z koszem,
— sprawdzenie uprzezy i jej potgczenia z koszem,
— sprawdzenie zespotu $migto-silnikowego,
— sprawdzenie ilosci paliwa potrzebnej do wykonania zadania.
Szkolenie w locie na uprawnienie do pilotowania paralotni z napedem PPG
Szkolenie w locie na uprawnienie do pilotowania paralotni z napedem PPG
podzielone jest na dwa etapy:
1) ETAP I - szkolenie wstepne zapoznawcze;

2) ETAP Il - szkolenie zaawansowane do swiadectwa kwalifikaciji;

UWAGA! Czas szkolenia zalezy od warunkéw pogodowych i indywidualnych

predyspozycji pilota.

ETAP | podzielony jest na 3 ¢wiczenia:
- Cwiczenie 1 — Lot zapoznawczy na paralotni dwumiejscowej z napedem.
Czas 30 min.

- Cwiczenie 2 — 3-5 lotdbw w czasie okolo 1 godz.. Nauka sterowania,
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budowania kregu, krgzenia, podchodzenia do lgdowania i lgdowanie.

- Cwiczenie 3 — 3 loty po okoto 30 min. Cwiczenie lagdowania awaryjnego,
latanie w turbulentnych warunkach. Ostatnie |lgdowanie pilot-uczen wykonuje
samodzielnie.

Po wykonaniu 7-10 lotéw na paralotni dwuosobowej, po okoto 3 godz. nalotu
kandydat jest przygotowany do wykonania pierwszego samodzielnego lotu.
3.5.2. ETAP Il podzielony jest na trzy ¢wiczenia:

- Cwiczenie 1 - 2 loty samodzielne zapoznawcze. t.aczny czas lotéw 30 min.

- Cwiczenie 2 - Trening startu, lotu po kregu i ladowania oraz kontrola zuzycia
paliwa w locie, 20 — 30 lotéw w tgcznym czasie ok. 3 godz.

Cwiczenie 3 - Loty nawigacyjne, w tym co najmniej 3 przeloty po
wyznaczonej trasie na miejsce lagdowania oddalone od miejsca startu, 0 co
najmniej 15 km.

Do ¢éwiczenia mozna dopusci¢ pilota-ucznia, ktéry kontroluje stan paliwa w
locie. Podczas lotu uczen-pilot zwraca szczegolng uwage na innych
uzytkownikow przestrzeni powietrznej oraz przeszkody terenowe. Pierwsze 2-
3 loty powinny by¢ wykonane w zespole z innymi pilotami lub instruktorem,
ewentualnie na paralotni dwuosobowe;j.

W sumie uczen-pilot w czasie szkolenia wykonuje nie mniej niz 10 godz.
nalotu.

Zakonczenie szkolenia na uprawnienie do pilotowania paralotni z
napedem PPG

Szkolenie na uprawnienie do pilotowania paralotni z napedem PPG
zakonczone jest egzaminem wewnetrznym i wystawieniem zaswiadczenia o
ukonczeniu szkolenia. Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia ETAPU Il PPG
stanowi podstawe do przystgpienia do egzaminu na $wiadectwo kwalifikacji
pilota paralotni PGP z uprawnieniem podstawowym PPG, lub w przypadku

pilota ze Swiadectwem kwalifikacji PGP wpisania uprawnienia do $wiadectwa.
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DZIAL 5-ZALACZNIKI

KARTA SZKOLENIA TEORETYCZNEGO | NAZIEMNEGO

W zakresie: Szkolenia pilota paralotni PPG

wg: Programu Szkolenia do uzyskania Swiadectwa Kwalifikacji pilota paralotni

z uprawnieniem PPG

WV OKIESIE: . ittt e e e e e e e e e e
Data
Lp. Zagadnienie (przedmiot) Czas Ocena Uwagi
Podpis
Szkolenie teoretyczne
1. Prawo lotnicze 30'
2. Cztowiek — mozliwosci i ograniczenia 30’
3. Meteorologia 1h
4. Nawigacja 1h
5. Procedury operacyjne 1h
6. Osiagi i planowanie lotu 1h
7. Wiedza ogdlna o statku powietrznym 2h
8. Zasady lotu 2h
9. Bezpieczenstwo lotow 1h
10. Transport, konserwacja i obstuga statku powietrznego i 1h
wyposazenia
Wydanie | 10
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KARTA SZKOLENIA PRAKTYCZNEGO

W zakresie: Szkolenia pilota paralotni PPG

wg: Programu Szkolenia do uzyskania Swiadectwa Kwalifikacji pilota paralotni

z uprawnieniem PPG

W OKIESIE: ..ot
Data
Lp. |Zagadnienie (przedmiot) Czas
instruktor/podpis
) ) do

1. Szkolenie praktyczne naziemne saliczenia
Szkolenie w locie ETAPU |
Cwiczenie 1. Lot zapoznawczy Mini. 1 lot

2. Cwiczenie 2. Nauka sterowania, budowa kregu, krazenia, Mini
podchodzenie do ladowania i lgdowanie 3 loty
Cwiczenie 3. Cw. ladowania awaryjnego, latanie w |Mini.
turbulentnych warunkach 3 loty
Szkolenie w locie ETAPU Il
. . . Mini.
Cwiczenie 1. Loty samodzielne zapoznawcze 2 loty
Cwiczenie 2. Trening startu, loty po kregu i ladowania | Mini.
oraz kontrola zuzycia paliwa w locie 20 lotéw
Cwiczenie 3. Loty nawigacyjne w tym co najmniej 3 g

(o]
przeloty po wyznaczonej trasie na miejsce ladowania|, . .
oddalone od miejsca startu, o co najmniej 15 km.
Wydanie | 1
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Zalacznik nr 6

@ URZAD LOTNICTWA CYWILNEGO

PROGRAM SZKOLENIA DO UZYSKANIA UPRAWNIENIA
PODSTAWOWEGO DO PILOTOWANIA MOTOPARALOTNI (PPGG)
WPISYWANEGO DO SWIADECTWA KWALIFIKACJI PILOTA
PARALOTNI (PGP)

WARSZAWA 2013
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POSWIADCZENIE
WPROWADZENIA PROGRAMU DO UZYTKU

Niniejszy PROGRAM SZKOLENIA

zostal wprowadzony do stosowania w podmiocie szkolacym
O NAZWIE ...t :

(data i podpis Kierownika Szkolenia)
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SPIS TRESCI
Strona
DZIAL 1 - SPIS TRESCI 1
DZIAL 2 — ZASADY OGOLNE 2
DZIAL 3 — SZKOLENIE TEORETYCZNE 4
DZIAL 4 — SZKOLENIE PRAKTYCZNE 7
DZIAL 5 - ZALACZNIKI 10
1. Karta szkolenia teoretycznego 10
2. Karta szkolenia praktycznego 11
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DZIAL —2 ZASADY OGOLNE

W szkoleniu teoretycznym uczen-pilot ma wykazaé sie znajomoscia n/w
przedmiotéw a szkolenie moze by¢ realizowane metoda stacjonarna, zaoczng
i/lub elektroniczng (e-learningowa).
Szkolenie teoretyczne moze by¢ prowadzone w nieprzekraczalnym czasie 8
godzin w ciggu jednego dnia.
Dopuszczalne skréoty w szkoleniu teoretycznym
Szkolenie teoretyczne kandydata ubiegajgcego sie o swiadectwo kwalifikacji pilota
paralotni (PGP) z uprawnieniem podstawowym, ktéry posiada wazng licencje pilota
samolotowego, smigtowcowego lub szybowcowego, sSwiadectwa kwalifikacji pilota
ultralekkiego statku powietrznego o maksymalnej masie startowej (MTOM) do 495
kg, swiadectwo kwalifikacji pilota wiatrakowcowego o maksymalnej masie startowej
(MTOM) do 560 kg albo swiadectwo kwalifikacji pilota motolotni z waznym
uprawnieniem podstawowym, moze by¢é ograniczone do zagwarantowania temu
kandydatowi nabycia wiedzy z przedmiotéw, o ktérych mowa w Dziale 3 (szkolenie
teoretyczne) pkt. 5-10.
1) Wymagania stawiane kandydatom przed przystgpieniem do szkolenia;

— wiek — wedtug uznania instruktora szkolgcego (w przypadku oséb nie

posiadajgcych 18 lat, wymagana jest zgoda rodzicow lub opiekunow

prawnych);

— wyksztatcenie — podstawowe;

— posiadanie prawa jazdy dowolnej kategorii lub wtasnorecznie podpisanego

oswiadczenia o braku przeciwwskazan do uprawiania paralotniarstwa;

— ubezpieczenie OC wymagane przed pierwszym lotem.

2) Nauczanie umiejetnosci praktycznych musi obejmowac:
— wykonanie co najmniej 45 lotdbw w czasie nie mniej niz 5 godzin na

motoparalotni PPGG podzielonych na 2 etapy szkolenia:

| Etap szkolenia — loty wstepne zapoznawcze - obejmuje wykonanie

minimum 9 lotéw na motoparalotni dwumiejscowe;j.

Il Etap szkolenia — szkolenie zaawansowane — obejmuje wykonanie minimum

36 lotow, w tym wykonanie 3 przelotéw po wyznaczonej trasie do miejsca

lgdowania oddalonego od miejsca startu o co najmniej 15 km, oraz:

— nauke obstugi motoparalotni, przygotowania do lotu i sktadania po locie;
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— nauke sterowania motoparalotnig oraz lgdowanie z napedem pracujgcym i
wytgczonym na ograniczonym obszarze o wymiarach 60 x 60 m;

— nauke startu przy roznych predkosciach wiatru;

— zasady dziatania silnika spalinowego i zespotu silnikowo-$migtowego;

— nauke obstugi motoparalotni;

— zasady bezpieczenstwa w czasie obstugi i wykonywania lotdw na
motoparalotni;

— przygotowanie operacyjne i nawigacyjne do lotu, tacznie z analizg
meteorologiczna;

— wykonywanie procedur pilotazowych normalnych oraz procedur; majacych

zastosowanie w sytuacjach niebezpiecznych i awaryjnych.

EGZAMIN TEORETYCZNY

Uczen-pilot ubiegajacy sie o sSwiadectwo kwalifikacji pilota paralotni PGP z
wpisem podstawowym PPGG musi wykazac sie podczas egzaminow, ze posiada
wiedze teoretyczng w zakresie nastepujacych przedmiotow:

1) prawo lotnicze;

2) cztowiek — mozliwosci i ograniczenia;

3) meteorologia,

4) nawigacja,

5) procedury operacyjne;

6) osiggi i planowanie lotu;

7) wiedza ogdlna o statku powietrznym;

8) zasady lotu;

9) bezpieczenstwo lotéw;

10) transport, konserwacja i obstuga statku powietrznego i wyposazenia.

EGZAMIN PRAKTYCZNY
a) osoba ubiegajaca sie o swiadectwo kwalifikacji PGP z wpisem podstawowym
PPGG musi mie¢ ukonczone 15 lat oraz wykaza¢ podczas egzaminu
praktycznego, ze' jako pilot paralotni z napedem osiggneta umiejetnosci
okreslone w pkt. 2 (Nauczanie umiejetnosci praktycznych);

b) egzamin praktyczny powinien by¢ przeprowadzony na motoparalotni, na ktorej
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uczen-pilot odbywat szkolenie.

Po speftnieniu powyzszych warunkéw kandydat moze ubiegaC sie o Swiadectwo

kwalifikacji PGP z wpisem podstawowym PPGG. Posiadacz swiadectwa kwalifikacji

PGP z wpisem PPGG uprawniony jest do wykonywania lotéw na motoparalotniach

bez nadzoru instruktorskiego.

Po ukonczeniu szkolenia teoretycznego, praktycznego oraz zdaniu egzaminu

wewnetrznego, kandydat do uzyskania $wiadectwa PGP z uprawnieniem PPGG,

otrzymuje stosowne zaswiadczenie wystawione przez podmiot szkolgcy.

DZIAL - 3 SZKOLENIE TEORETYCZNE

Lp. Przedmiot / zagadnienie Czas
1. Prawo lotnicze 30°
1. Przepisy rozporzadzenia odnoszgce sie do swiadectw
kwalifikacji PGP
2. Przepisy wykonywania lotéw na motoparalotniach
3. Ubezpieczenia osob eksploatujgcych motoparalotnie
4. Podziat przestrzeni powietrznej i stuzby w niej zapewniane
2. Cztowiek — mozliwosci i ograniczenia 30°
1. Wptyw chorob, alkoholu i substancji psychoaktywnych na
pilota
2. Najczestsze urazy — profilaktyka
3. Wptyw zmian wysokosci i temperatury na organizm pilota
3. Meteorologia 1lh
1. Uktady baryczne
2.Fronty atmosferyczne i zwigzane z nimi zagrozenia
3.Klasyfikacja chmur
4. Zjawiska atmosferyczne - niebezpieczenstwa
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Nawigacja

1.Mapy lotnicze (skale map, oznaczenia i ich odczyt,

informacje)

2.Wysokosci lotu — rodzaje

3.Predkosci w locie — rodzaje

4. GPSy — zasada dziatania i ich wykorzystanie

5 Wiatr nawigacyjny i meteorologiczny (opis, definicja,

sposoby przeliczania)

1h

Procedury operacyjne

1.Rodzaje kontroli i co wchodzi w zakres kontroli

przedstartowej motoparalotni

2.Z jakich elementdw sktada sie krag nadlotniskowy

3. Pierwszenstwo drogi

4.Fazy startu i mozliwe wystepujgce nieprawidtowosci

5. Zasady wykonywania lotéw na lotniskach

1h

Osiagi i planowanie lotu

1. Omowienie wpltywu wiatru na lot z wykorzystanie krzywej

biegunowej predkosci

2. Metody sterowania motoparalotnig i zwigzane z nimi

nieprawidtowosci lotu

3. Osiagi motoparalotni w locie z pracujgcym silnikiem i bez,

oraz wptyw wiatru na nie

4. Planowanie lotu — okreslanie zasiegu w locie silnikowym

1h

Wiedza ogdlna o statku powietrznym

1.

© N o o b~ WD

Ogodlna budowa paralotni

Materiaty uzywane do budowy paralotni
Zasady eksploataciji i regulacji paralotni
Konserwacja i przechowywanie
Czynnosci obstugowe i serwisowe
Budowa wb6zka motoparalotniowego
Budowa i zasada dziatania silnika

Materiaty pedne i smary

2h

Wydanie |



Dziennik Urzedowy Urzedu Lotnictwa Cywilnego - 68—

Poz. 93

9. Konserwacja i obstuga

Zasady lotu

1.

o gk w DN

Mechanizm powstawania sity nosnej i prawo
Bernouli’ego

Czynniki wptywajace na powstawanie sity nosnej
Opory aerodynamiczne

Biegunowa predkosci i jej elementy
Przeciggniecia

Zasady sterowania i wykonywania zakretow

Sity dziatajgce na motoparalotnie w réznych stanach lotu

2h

Bezpieczenstwo lotow

1.

ok~ 0N

6.

Rozpoznawanie przeciggniecia

Standardowe wyprowadzenie z przeciggniecia
Wyprowadzanie z korkociggu (negatywki)
Prawidtowa reakcja na podwiniecie boczne

W jakich przypadkach uzywamy SIP

Zasady uzycia spadochronu innego przeznaczenia

1h

10.

Transport, konserwacja i obstuga statku powietrznego i

wyposazenia

1.

o g b~ w N

Montaz i demontaz napedu

Regulacja silnika i jej wptyw na osiggi i zywotnos¢
Przyrzady kontrolno-pomiarowe silnika

Proste czynnosci obstugowe

Konserwacja i przechowywanie

Transport motoparalotni oraz materiatéw pednych i
smarow

Procedury zwigzane z obstugg spadochronéw innego

przeznaczenia

1h
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DZIAL- 4 SZKOLENIE PRAKTYCZNE

Szczego6towy program szkolenia praktycznego

Szkolenie naziemne praktyczne na uprawnienie do pilotowania motoparalotni

PPGG

Szkolenie naziemne praktyczne na uprawnienie do pilotowania motoparalotni

PPGG obejmuje:

a) omoéwienie sposobu organizacji lotéw, zasad poruszania sie po lagdowisku,
kotowania i zasad poruszania sie w powietrzu;

b) nauka zabezpieczenia motoparalotni przed niekontrolowanym ruchem;

Cc) nauka zajmowania miejsca w wozku i dopasowanie sie pilota pod
wzgledem ergonomicznym;

d) nauka instrukcji uzytkowania w locie motoparalotni przeznaczonej do
szkolenia;

e) nauka wykonywania przegladu motoparalotni przed lotem i tankowania;

f) nauka uruchamiania i zatrzymywania silnika oraz zasady bezpieczenstwa;

g) nauka zasad koftowania;

h) ocena warunkéw meteorologicznych;

i) zbieranie informacji o ograniczeniach ruchu lotniczego w rejonie
wykonywanych lotéw;

j) nauka zasad obserwacji ruchu w przestrzeni powietrznej i na ziemi;

k) nauka prowadzenia korespondencji radiowej, jezeli motoparalotnia
wyposazona jest w radio.

Szkolenie w locie na uprawnienie do pilotowania motoparalotni PPGG

Szkolenie w locie na uprawnienie do pilotowania motoparalotni PPGG

podzielone jest na dwa etapy;

1) ETAP | - szkolenie wstepne zapoznawcze, obejmujgce co najmniej 9
lotow

2) ETAP Il - szkolenie zaawansowane do swiadectwa kwalifikacji, obejmujace
co najmniej 36 lotow.

UWAGA! Czas szkolenia zalezy od warunkéw pogodowych i indywidualnych

predyspozycji pilota.

Kazdy samodzielny lot ucznia jest nadzorowany przez instruktora.

Wydanie | 7



Dziennik Urzedowy Urzedu Lotnictwa Cywilnego -70— Poz. 93

ETAP | podzielony jest na trzy ¢wiczenia:
Cwiczenie 1 — Lot zapoznawczy na motoparalotni dwumiejscowe;.
Lot poprzedzajg nastepujgce czynnosci:
- kontrola przedlotowa sprzetu,
- montaz przed lotem,
- kontrola jednostki napedowej oraz instalaciji.
Cwiczenie 2 - 3 loty.
Cwiczenie rozpoczyna sie:
- nauka kotowania i operacjami na ziemi, tgcznie z rozbiegiem
- naukag startu, sterowania, wykonywania zakretéw z matym i duzym
przechyleniem, kregow, 6semek, naukg budowania kregu nad lotniskowego,
nauka podejscia do lagdowania i lgdowania.
Cwiczenie 3 — 5-7 lotow.
- nauka budowania kregu, krgzenia, podchodzenia do lgdowania i Ilgdowania.
Ostatnie Igdowanie uczen pilot wykonuje samodzielnie.

[l zakret 200- 300 m
w ysoko$¢ nakazana

Il zakret

Pozycja "z wiatrem" » o
wys, wysoko$¢ w zaleznosci
od rodzaju motolotni

popraw ka na w iatr
(odchylenie kursu od ptaszczyzny ruchu)

znizanie z ujetym gazem

popraw ka na w iatr

45°

45°
| zakret
wys. nie mniej niz 50 m
kw adrat
S )
AV zaert as startow
wys. ok. 100 m dolny ogranigznik

lot $lizgow y bez gazu \

as lagdow an

Pozycja "na prostej"

Po wykonaniu 9-11 lotdbw na motoparalotni dwumiejscowej, kandydat jest
przygotowany do wykonania pierwszego samodzielnego lotu.

O dopuszczeniu do lotu samodzielnego decyduje instruktor.
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ETAP Il podzielony jest na cztery ¢wiczenia:

Cwiczenie 1 — Lot samodzielny.

Cwiczenie 2 — Trening startu, lotu po kregu i ladowania oraz kontrola paliwa w locie,
20 lotow.

Cwiczenie 3 — Procedury awaryjne.

- 10 lotow z instruktorem na procedury awaryjne.
Pilot-uczen musi opanowac¢ procedury unikania kolizji oraz procedury
awaryjne wystepujgce na skutek awarii sprzetu:

- przymusowe lagdowanie podczas wstepnej fazy wznoszenia,

- przymusowe lgdowanie podczas lotu,

- przeciggniecia i wychodzenie z nich,

- odejscie na drugi krag na sygnat z ziemi.

Uwaga! Uczen-pilot moze przejs¢ do nastepnego ¢wiczenia po zaliczeniu ¢wiczenia

3.

Cwiczenie 4 — Loty nawigacyjne w tym 2-3 loty z instruktorem po wyznaczonej trasie
oraz nie mniej niz 3 samodzielne przeloty po wyznaczonej trasie na miejsce
ladowania oddalone od miejsca startu o co najmniej 15 km. Do ¢wiczenia
mozna dopusci¢ ucznia-pilota, ktory kontroluje stan paliwa w locie. Podczas
lotu uczen-pilot zwraca szczegolng uwage na innych uzytkownikow
przestrzeni powietrznej oraz przeszkody terenowe.

W sumie uczen-pilot w czasie szkolenia wykonuje nie mniej niz 5 godz. nalotu.
Dopuszczalne skréty podczas szkolenia w locie

Dopuszcza sie zmniejszenie ilosci lotdw nawigacyjnych w éwiczeniu 4 dla
pilotdw posiadajacych uprawnienia do pilotowania paralotni z napedem PPG.
Zakonczenie szkolenia na uprawnienie do pilotowania motoparalotni
PPGG

Szkolenie na uprawnienie do pilotowania motoparalotni PPGG zakoriczone
jest egzaminem wewnetrznym i wydaniem zaswiadczenia o ukonczeniu
szkolenia, ktérego waznos¢ wynosi 12 miesiecy. Zaswiadczenie o ukonczeniu
szkolenia na uprawnienie do pilotowania motoparalotni PPGG ETAPU I
stanowi podstawe do przystgpienia do egzaminu na $wiadectwo kwalifikacji

pilota motoparalotni PPGG.

Wydanie | 9
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DZIAL 5 - ZALACZNIKI

KARTA SZKOLENIA TEORETYCZNEGO | NAZIEMNEGO

W zakresie: Szkolenia pilota paralotni PPGG

wg: Programu Szkolenia do uzyskania Swiadectwa Kwalifikacji pilota paralotni
z uprawnieniem PPGG

L AT A 0] =] =
Data/
Lp. Zagadnienie (przedmiot) Czas |Ocena [Podpis |Uwagi
wyktado
-wcey
Szkolenie teoretyczne
1. Prawo lotnicze 30'
2. Cztowiek — mozliwosci i ograniczenia 30’
3. Meteorologia 1h
4. Nawigacja 1h
5. Procedury operacyjne 1h
6. Osiagi i planowanie lotu 1h
7. Wiedza ogodlna o statku powietrznym 2h
8. Zasady lotu 2h
9. Bezpieczenstwo lotow 1h
10 Transport, konserwacja i obstuga statku powietrznego i 1h
" | wyposazenia
Wydanie | 10
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KARTA SZKOLENIA PRAKTYCZNEGO

W zakresie: Szkolenia pilota paralotni PGP

wg: Programu Szkolenia do uzyskania Swiadectwa Kwalifikacji pilota paralotni
z uprawnieniem PPGG

Imie i nazwisko ucznia-pilota

L AT = PSP PP TRP PP
Data
Lp. |Zagadnienie (przedmiot) Czas
Instruktor/podpis
. . do

1. Szkolenie praktyczne naziemne saliczenia
Szkolenie w locie ETAPU |
Cwiczenie 1. Lot zapoznawczy Mini. 1 lot

2. Cwiczenie 2. Zakres ¢éwiczenia, tak jak w programie Mini
szkolenia praktycznego 3 loty
Cwiczenie 3. Zakres éwiczenia, tak jak w programie | Mini.
szkolenia praktycznego 5 loty
Szkolenie w locie ETAPU Il
2. . . do
Cwiczenie 1. Loty samodzielne saliczenia

3. Cwiczenie 2. Trening startu, loty po kregu i ladowania | Mini.
oraz kontrola zuzycia paliwa w locie 20 lotow
Cwiczenie 3. Zakres ¢wiczenia tak jak w programie |do
szkolenia praktycznego zaliczenia
Cwiczenie 4. Zakres ¢wiczenia tak jak w programie |do
szkolenia praktycznego zaliczenia

Wydanie | 1
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Zalacznik nr 7

@ URZAD LOTNICTWA CYWILNEGO

PROGRAM SZKOLENIA DO UZYSKANIA UPRAWNIENIA DO
WYKONYWANIA LOTOW ALBO SKOKOW Z PASAZEREM
(TANDEM) WPISYWANEGO DO SWIADECTWA KWALIFIKACJI
PILOTA PARALOTNI (PGP)

WARSZAWA 2013
Wydanie |
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POSWIADCZENIE
WPROWADZENIA PROGRAMU DO UZYTKU

Niniejszy PROGRAM SZKOLENIA

zostal wprowadzony do stosowania w podmiocie szkolacym
O NAZWIE ..ottt :

(data i podpis Kierownika Szkolenia)

Wydanie | 2
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SPIS TRESCI

Strona
DZIAL 1 — SPIS TRESCI 1
DZIAL 2 — ZASADY OGOLNE 2
DZIAL 3 — SZKOLENIE TEORETYCZNE 2
DZIAL 4 — SZKOLENIE PRAKTYCZNE 3
DZIAL 5 — ZALACZNIKI 4

1. Karta szkolenia teoretycznego

2. Karta szkolenia praktycznego
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DZIAL — 2 ZASADY OGOLNE

Celem szkolenia jest zapoznanie pilota ze specyfikg wykonywania lotéw z
pasazerem paralotnia dwuosobowg. Po zakonczeniu szkolenia, szkolony powinien
opanowac wszystkie elementy zwigzane ze startem, lotem, lgdowaniem, sytuacjami
niebezpiecznymi paralotni dwuosobowej. Winien opanowac¢ réwniez przygotowanie
paralotni dwuosobowej do lotu i obstuge sprzetu, tacznie z oceng jej zdatnosci oraz

liste czynnos$ci przedstartowych.

Warunki dopuszczenia do szkolenia:
Do szkolenia na uprawnienie do przewozu pasazeréw (TANDEM) moze przystapi¢
osoba, ktora:
1) posiada co najmniej jedno wazne uprawnienie podstawowe (PP, PPG,
PPGG);
2) posiada co najmniej 50 godzin nalotu ogdlnego jako pilot dowddca na tej
kategorii statku powietrznego, na ktorg posiada uprawnienie podstawowe;

3) ukonczyta 18 rok zycia.

Szkolenie na uprawnienie do przewozu pasazerow (TANDEM) sktada sie z trzech
czesci:
1) Szkolenie teoretyczne

2) Szkolenie praktyczne w locie.

DZIAL — 3 SZKOLENIE TEORETYCZNE

Szkolenie teoretyczne do uzyskania uprawnienia do przewozu pasazerow (TANDEM)

Szkolenie teoretyczne do uzyskania uprawnienia do wykonywania lotow z pasazerem
(TANDEM) obejmuje co najmniej 4 godziny wyktadéw i ¢wiczen realizowanych
metodg stacjonarng z nastepujacych przedmiotow:

1) Technika lotu w tandemie;

2) Instruktaz pasazera;

3) Sytuacje niebezpieczne;

4) Pierwsza pomoc.

Wydanie | 2
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Szczegétowy program szkolenia teoretycznego
Lp. Przedmiot/zagadnienie Czas
1. Technika lotu w tandemie 1h
2. Instruktaz pasazera 1h
3. Sytuacje niebezpieczne 1h
4. Pierwsza pomoc 1h
DZIAL — 4 SZKOLENIE PRAKTYCZNE
Szkolenie praktyczne na uprawnienie do wykonywania lotbw z pasazerem

(TANDEM) obejmuje nauke startu z pasazerem w roznych warunkach w wymiarze 4

godzin.

Szkolenie w locie do uprawnienia do wykonywania lotow z pasazerem (TANDEM)

obejmuje minimum 10 lotéw w tym lgdowania w ograniczonym terenie.

Szkolenie praktyczne do uprawnienia do wykonywania lotéw z

(TANDEM) moze by¢ prowadzone po ukonczeniu szkolenia teoretycznego.

Ograniczenia:

Loty muszg umozliwi¢ bezpieczny start i lgdowanie,

pasazerem

Szkolenie musi odbywa¢ sie na paralotniach, paralotniach z napedem i

motoparalotniach przeznaczonych do lotéw dwuosobowych. Szkolenie na

sprzecie podmiotu szkolgcego lub wtasnym pilota.

Do lotobw moga by¢ uzywane tylko paralotnie, ktére posiadajg wazng karte

paralotni oraz spadochrony posiadajgce wazne dopuszczenie do uzycia.

Szczegobtowy program szkolenia praktycznego

Lp. Cwiczenie/zagadnienie Czas

1. 4 h
Nauka startu metoda klasyczng i odwrécong (alpejka).
Przygotowanie i sprawdzenie pasazera do lotu oraz udzielenie
instruktazu

2. Wykonanie 10 lotow szkolnych z pasazerem zakonczonych
lgdowaniem na celnos¢ w okreslonym miejscu

Wydanie | 3
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DZIAL 5 - ZALACZNIKI

KARTA SZKOLENIA TEORETYCZNEGO

W zakresie: Uprawnienia do wykonywania lotow z pasazerem TANDEM

wg: Programu Szkolenia do uzyskania uprawnienia do wykonywania lotow z
pasazerem TANDEM do PGP

MV O B S, e e e

Data/

Lp. |[Zagadnienie (przedmiot) Czas |Ocena Podpis Uwagi
wyktadowcy

Szkolenie teoretyczne

1. Technika lotu w tandemie 1lh

2. Instruktaz pasazera 1lh

3. Sytuacje niebezpieczne 1lh

4. Pierwsza pomoc 1h

Wydanie |
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KARTA SZKOLENIA PRAKTYCZNEGO

W zakresie: Uprawnienia do wykonywania lotow z pasazerem TANDEM

wg: Programu Szkolenia do uzyskania uprawnienia do wykonywania lotow z
pasazerem TANDEM do PGP

Imig i NAZWISKO PIlOta. .........ccccoeveeeiiiieiieeccee e

MV O B I, . e

Data

Lp. Zagadnienie (przedmiot) Czas
instruktor/podpis

Szkolenie w locie

Cwiczenie 1.

Nauka startu metodq klasyczng i odwrécong
(alpejka). Mini. 4 h

1. |Przygotowanie i sprawdzenie pasazera do lotu oraz
udzielenie instruktazu

Cwiczenie 2.

Wykonanie 10 lotéw szkolnych z pasazerem Okreéla
zakonczonych lgdowaniem na celno$¢ w okreslonym | instruktor
miejscu

Wydanie |
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Zalacznik nr 8

@ URZAD LOTNICTWA CYWILNEGO

PROGRAM SZKOLENIA DO UZYSKANIA UPRAWNIENIA
INSTRUKTORA (INS) WPISYWANEGO DO SWIADECTWA
KWALIFIKACJI PILOTA PARALOTNI (PGP)

WARSZAWA 2013
Wydanie |
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POSWIADCZENIE
WPROWADZENIA PROGRAMU DO UZYTKU

Niniejszy PROGRAM SZKOLENIA

zostal wprowadzony do stosowania w podmiocie szkolacym
O NAZWIE ...t :

(data i podpis Kierownika Szkolenia)

Wydanie | 2
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SPIS TRESCI
Strona
DZIAL 1 - SPIS TRESCI 1
DZIAL 2 - ZASADY OGOLNE 2
DZIAL 3 — SZKOLENIE TEORETYCZNE 3
DZIAL 4 — SZKOLENIE PRAKTYCZNE 4
DZIAL 5 - NADZOROWANA PRAKTYKA INSTRUKTORSKA 5
DZIAL 6 — ZALACZNIKI
1. Karta szkolenia teoretycznego 6
2. Karta szkolenia praktycznego 7
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DZIAL 2 — ZASADY OGOLNE
Celem szkolenia do uprawnienia instruktora INS jest nabycie przez kandydata
umiejetnosci samodzielnego prowadzenia szkolenia lotniczego w celu uzyskania
Swiadectwa kwalifikacji pilota paralotni (PGP) oraz poszczegdélnych uprawnien
podstawowych.
Warunki dopuszczenia do szkolenia do uprawnienia instruktora INS
Do szkolenia do uprawnienia instruktora INS moze zosta¢ dopuszczona osoba, ktora:
a) posiada co najmniej jedno wazne uprawnienie podstawowe;
b) posiada co najmniej 150 godzin nalotu ogdlnego na tej kategorii statku
powietrznego, na ktoérg posiada uprawnienie podstawowe;
c) ukonczyta 21 rok zycia,
d) orzeczenie lotniczo-lekarskie, jezeli jest ono wymagane;
e) w okresie 3 lat przed ztozeniem wniosku wzieta udziat w sportowej rywalizacji
zawodnicze] na tej kategorii statku powietrznego, na ktérg posiada
uprawnienie podstawowe i uzyskata punktowane miejsce;

f) zaliczyta praktyczny egzamin kwalifikacyjny.

Szkolenie do uprawnienia instruktora INS sktada sie z trzech czesci:
a)szkolenia teoretycznego, zakonczonego egzaminem teoretycznym;
b)szkolenia praktycznego, zakonczonego egzaminem praktycznym,;

c)nadzorowanej praktyki instruktorskiej, zakonczonej egzaminem.

Szkolenie teoretyczne i praktyczne do uprawnienia instruktora INS prowadzone jest
przez instruktorow INS, posiadajgcych co najmniej 150 godzin nalotu jako
instruktorzy INS, z minimum dwoch podmiotdw szkolgcych dziatajgcych

nieprzerwanie przez okres minimum 5 lat.

Nadzorowana praktyka instruktorska odbywa sie w minimum dwoch podmiotach

szkolgcych dziatajgcych nieprzerwanie przez okres minimum 5 lat.

Wydanie | 2



Dziennik Urzedowy Urzedu Lotnictwa Cywilnego -85-

Poz. 93

DZIAL 3 — SZKOLENIE TEORETYCZNE

Szkolenie teoretyczne do uprawnienia instruktora INS, musi by¢ realizowane metodag

stacjonarna, obejmuje 130 godzin wykfaddw z nastepujacych zagadnien:

1) Psychologia;

2) Pedagogika - podstawy;

3) Prawo lotnicze;

4) Metodyka i organizacja szkolenia kandydatow na pilotéw i pilotow;

5) Szczegdétowe zasady i metody szkolenia;

6) tacznos¢ radiowa;

7) Zasady pilotazu i wykonywanie innych czynnosci pilota;

8) Pierwsza pomoc osobom z obrazeniami ciata i w nagtym rozstroju zdrowia;

9) Cztowiek- mozliwosci i ograniczenia;

10)Szczegodlne przypadki w locie — zagadnienia bezpieczenstwa latania nimi.

Szkolenie teoretyczne moze by¢ prowadzone w nieprzekraczalnym czasie 8 godzin

w ciggu jednego dnia.

Szczegoétowy program szkolenia teoretycznego

Lp.

Przedmiot/zagadnienie

Czas

1.

Psychologia

8h

2.

Pedagogika - podstawy: pojecia, wychowanie, nauczanie, metody
i ich dostosowanie do wieku i innych cech szkolgcych sie,
podstawowe zasady dydaktyki i ich zastosowanie w szkoleniu
lotniczym, roéznice w nauczaniu i uczeniu sie wiadomosci i

umiejetnosci, rola i pozycja instruktora w szkoleniu lotniczym

12 h

Prawo lotnicze: przepisy dotyczace wydawania $wiadectw i
wpisywanych do nich uprawnien lotniczych w zakresie, w jakim
dotyczy¢é ma uprawnienie instruktora, oraz przepisy dotyczace

kierowania lotami w ruchu lotniczym niekontrolowanym

10 h

Metodyka i organizacja szkolenia kandydatéw na pilotow i
pilotow: cykl szkolenia, szkolenie teoretyczne, czynnosci pilota
wykonywane w locie, szkolenie praktyczne na ziemi, oraz w locie,

organizacja procesu szkolenia, bezpieczenstwo lotdw oraz

35h

Wydanie |
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szkolenie do bezpiecznej praktyki lotniczej, w tym ksztattowanie
postaw i dyscypliny

Szczegdtowe zasady i metody szkolenia w zakresie dotyczacym

rodzaju uprawnienia instruktora, o ktore kandydat ubiega sie

12 h

tacznosc¢ radiowa

4 h

Zasady pilotazu i wykonywanie innych czynnosci pilota,
dotyczace rodzaju lotéw, w ktorych nauczanie jest objete danym

uprawnieniem lotniczym

15h

Pierwsza pomoc osobom z obrazeniami ciata i w nagtym rozstroju

zdrowia

10 h

Cztowiek- mozliwosci i ograniczenia: zasady higieny lotniczej w
szkoleniu lotniczym, rozpoznawanie oséb bedgcych pod
wptywem srodkow ograniczajacych sprawnos¢ fizyczng lub
psychiczna, procesy psychiczne, psychomotoryka,
psychologiczne wtasciwosci poszczegolnych rodzajow lotow,
psychologia zdobywania wiedzy i umiejetnosci, racjonalizacja
szkolenia lotniczego z punktu widzenia psychologii, czynnik ludzki

w lotnictwie

8 h

10.

Szczegolne przypadki w locie — zagadnienia bezpieczenstwa

latania nimi.

16 h

DZIAL 4 — SZKOLENIE PRAKTYCZNE

Szkolenie praktyczne do uprawnienia instruktora INS moze zosta¢ rozpoczete po

ukonczeniu szkolenia teoretycznego i obejmuje co najmniej 4 godziny c¢wiczen w

ramach szkolenia naziemnego oraz co najmniej 8 lotbw metodycznych w ramach

szkolenia w powietrzu.

Szczegotowy program szkolenia praktycznego

Lp. Cwiczenie/zagadnienie Czas
1. Czynnosci instruktora 4h
Struktura w kierowaniu lotami w ruchu nie kolizyjnym
Kierownik startu paralotniowego
Wydanie | 4
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Metodyka nauki startu metodg klasyczng i odwrécong (alpejka)

2. Przygotowanie, sprawdzenie pierwszego samodzielnego lotu 2h

ucznia pilota (3 loty, lot holowany, lot ze zbocza)

3. Lot po kregu ucznia pilota, pozycja, podejscie do ladowania (3 2h
loty)
4, Lot ucznia pilota z uzyciem metod do przyspieszonego 1h

wytracania wysokosci (,duze uszy” / ,besztal’) (2 loty)

DZIAL 5 - NADZOROWANA PRAKTYKA INSTRUKTORSKA
Warunkiem rozpoczecia nadzorowanej praktyka instruktorskiej jest zaliczenie przez

kandydata na instruktora INS egzaminu teoretycznego i praktycznego przed KE.

Nadzorowana praktyka instruktorska odbywa sie w minimum dwoéch podmiotach
szkolgcych dziatajacych nieprzerwanie przez okres minimum 5 lat i obejmuje
przeprowadzenie przez kandydata na instruktora INS, pod nadzorem Instruktora INS,
w okresie nie krotszym niz 12 miesiecy co najmniej 50 godzin wyktadow
teoretycznych oraz kompletne wyszkolenie co najmniej tgcznie 30 kandydatoéw do
poziomu umozliwiajgcego uzyskanie przez nich Swiadectwa kwalifikacji pilota

paralotni z uprawnieniem podstawowym (PG, PPG, lub PPGG).

Nadzorowana praktyka instruktorska zakonczona jest egzaminem przed Instruktorem
INS obejmujacym pokazowe zajecia teoretyczne i praktyczne prowadzone przez

kandydata na instruktora INS.

Wydanie | 5
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DZIAL 6 — ZALACZNIKI

KARTA SZKOLENIA TEORETYCZNEGO | NAZIEMNEGO

W zakresie: uprawnienia instruktora INS wpisywane do swiadectwa kwalifikacji

PGP

wg: Programu Szkolenia do uzyskania uprawnienia instruktora paralotniowego

(INS)

Imie i NazwiSKO Kandydata :...............oooiiiiiiiiiiii e

W OKIBSIE: .ttt e e e e e e
Data/

Lp. Zagadnienie (przedmiot) czas |[Ocena Podpls Uwagi
wyktado-
wcy

Szkolenie teoretyczne

1. Psychologia 8h

2. Pedagogika 12 h

3. Prawo lotnicze i przepisy wykonywania lotow 10 h

4, Metodyka szkolenia 35h

5. Organizacja lotow szkolnych i kierowanie nimi 12 h

6. tacznos¢ radiowa 4h

7. Zasady lotu 15h

8. Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach 10 h

9. Cztowiek — mozliwo$ci i ograniczenia 8h

Szczegdlne przypadki w locie — zagadnienia
10 bezpieizehsfwayratania i 16h
Wydanie | 6
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KARTA SZKOLENIA PRAKTYCZNEGO

W zakresie: uprawnienia instruktora INS wpisywane do swiadectwa kwalifikacji

PGP

wg: Programu Szkolenia do uzyskania uprawnienia instruktora paralotniowego

(INS)

WV OIS, e

Lp. |Zagadnienie (przedmiot) Czas Pata )
instruktor/podpis
1. Szkolenie praktyczne naziemne -do )
zaliczenia
Szkolenie w locie ETAPU |

Cwiczenie 1. Czynnosci instruktora; Struktura w kierowaniu

lotami w ruchu nie kolizyjnym; Kierownik startu; Metodyka Mini. 4 h

nauki startu metodag klasyczna i odwrécong (alpejka)
2. Cwiczenie 2. Przygotowanie, sprawdzenie pierwszego

samodzielnego lotu ucznia pilota (3 loty, lot holowany, lot ze Mini. 2 h

zbocza)

Cwiczenie 3. Lot po kregu ucznia pilota, pozycja, podejscie Mini. 2 h

do lgdowania (3 loty)

Cwiczenie 4. Lot ucznia pilota z uzyciem metod do
3. przyspieszonego wytracania wysokosci (,duze uszy”, Mini. 1 h

.besztal”) (2 loty)
Wydanie | 7
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Zalacznik nr 9

@ URZAD LOTNICTWA CYWILNEGO

PROGRAM SZKOLENIA DO UZYSKANIA UPRAWNIENIA
PODSTAWOWEGO DO WYKONYWANIA LOTOW NA MOTOLOTNI
LADOWEJ (PGH(L)) WPISYWANEGO DO SWIADECTWA
KWALIFIKACJI PILOTA MOTOLOTNI (PHGP)

WARSZAWA 2013
Wydanie |
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POSWIADCZENIE
WPROWADZENIA PROGRAMU DO UZYTKU

Niniejszy PROGRAM SZKOLENIA

zostat wprowadzony do stosowania w podmiocie szkolacym
O NAZWIE .ottt :

(data i podpis Kierownika Szkolenia)
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SPIS TRESCI

DZIAL 1 - SPIS TRESCI
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DZIAL 2 — ZASADY OGOLNE

Program obejmuje szkolenie do uzyskania Swiadectwa kwalifikacji pilota
motolotni PHGP z uprawnieniem podstawowym PHG(L)
W szkoleniu teoretycznym kandydat ma wykazaé sie znajomoscia n/w
przedmiotéw a szkolenie moze by¢ realizowane metoda stacjonarna, zaoczna i
elektroniczng (e-learningowa).
Szkolenie teoretyczne moze by¢ prowadzone w nieprzekraczalnym czasie 8
godzin w ciggu jednego dnia.
1) Wymagania stawiane kandydatom przed przystgpieniem do szkolenia;

— wiek — wedtug uznania instruktora szkolgcego (w przypadku osob nie

posiadajgcych 18 lat, wymagana jest zgoda rodzicow Ilub opiekunow

prawnych);

— wyksztatcenie — podstawowe;

— orzeczenie lotniczo-lekarskie (przed szkoleniem praktycznym)

2) Nauczanie umiejetnosci praktycznych musi obejmowac:

— nie mniej niz 25 godzin lotu, w tym co najmniej 8 godzin w charakterze
dowddcy motolotni, 4 godziny lotu nawigacyjnego w tym co najmniej 1 przelot
nawigacyjny, podczas ktorego nalezy wykona¢ jedno Ilgdowanie z petnym
zatrzymaniem na lotnisku innym niz lotnisko startu.

3) Zaleca sie zachowanie kolejnosci ¢wiczen. W uzasadnionych przypadkach
instruktor szkolgcy moze zmieni¢ kolejnos¢ ¢wiczen, jezeli nie ma to wptywu na
metodyke szkolenia.

4) Minimalne czasy jednego lotu szkolnego:

— do strefy nie mniej niz 15 minut

— po kregu nie mniej niz 3 minuty

— po trasie nie mniej niz 30 minut

EGZAMIN TEORETYCZNY
Uczen pilot ubiegajacy sie o Swiadectwo kwalifikacji pilota motolotni PHGP z wpisem
podstawowym PHG(L) musi wykazacC sie podczas egzamindw, ze posiada wiedze
teoretyczng w zakresie nastepujacych przedmiotow:

1. prawo lotnicze;

2. cziowiek — mozliwos$ci i ograniczenia;
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3. meteorologia;

nawigacja,

procedury operacyjne;

osiggi i planowanie lotu;

wiedza ogdlna o statku powietrznym,;

zasady lotu;

© © N o o &

bezpieczenstwo lotéw.

EGZAMIN PRAKTYCZNY

Osoba ubiegajgca sie o swiadectwo kwalifikacji PHGP z wpisem podstawowym
PHG(L) musi mie¢ ukonczone 15 lat oraz wykaza¢ podczas egzaminu praktycznego,
ze' jako pilot motolotni osiagneta umiejetnosci okreslone w Zasadach ogoélnych pkt.2

(Nauczanie umiejetno$ci praktycznych).

Po ukonczeniu szkolenia teoretycznego, praktycznego oraz zdaniu egzaminu
wewnetrznego, kandydat do uzyskania swiadectwa PHGP z uprawnieniem PGH(L),

otrzymuje stosowne zaswiadczenie wystawione przez podmiot szkolacy.

Po spetnieniu powyzszych warunkow kandydat moze ubiegacC sie o swiadectwo
kwalifikacji PHGP z wpisem podstawowym PHG(L). Posiadacz s$wiadectwa
kwalifikacji PHGP z wpisem PHG(L) uprawniony jest do wykonywania lotéw na
motolotniach bez nadzoru instruktorskiego.
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DZIAL — 3 SZKOLENIE TEORETYCZNE

Lp.

Przedmiot / zagadnienie

Czas

1.

Prawo lotnicze
1. Przepisy rozporzadzenia odnoszgce sie do Swiadectw
kwalifikacji
2. Przepisy wykonywania lotow na motolotniach
3. Ubezpieczenia OC
4. Podziat przestrzeni powietrznej i stuzby kontroli, informacji

oraz stuzba alarmowa

4h

Cztowiek — mozliwosci i ograniczenia
1. Wptyw chorob, alkoholu i substancji psychoaktywnych na
pilota
2. Najczestsze urazy — profilaktyka

3. Wptyw zmian wysokosci i temperatury na organizm pilota

2h

Meteorologia
1. Uktady baryczne
2.Fronty atmosferyczne i zwigzane z nimi zagrozenia
3.Klasyfikacja, budowa chmur
4. Zjawiska atmosferyczne
5. Analiza komunikatow meteorologicznych, ostona stuzb
meteo.

6. Wptyw terenu na procesy atmosferyczne

8h

Nawigacja
1.Mapy lotnicze (skale map, oznaczenia i ich odczyt,
informacje)

2.Wysokosci lotu — rodzaje
3.Predkosci w locie — rodzaje
4.GPSy -zasada dziatania i ich wykorzystanie

5. Wiatr nawigacyjny i meteorologiczny (opis, definicja,

sposoby przeliczania)
6. Zasady nawigacji, transpondery

8h

Wydanie |
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5.

Procedury operacyjne
1.Rodzaje kontroli i zakres kontroli przedstartowej pilota
2.Z jakich elementow sktada sie podejscie do ladowania
3. Pierwszenstwo drogi
4.Fazy startu i mozliwe wystepujace nieprawidtowosci
5. Procedury i przepisy dotyczace lgdowania na i poza

lotniskiem

6. Procedury stosowane w poszukiwaniu i ratownictwie
7.Badania zdarzen i incydentow lotniczych
8. Procedury dotyczace lotéw z pasazerem

9. Skutki naruszenia przepisow lotniczych

2h

Osiagi i planowanie lotu
1.Ciezar i wywazenie
2.0siggi — start, ladowanie i warunki podczas lotu

3.Planowanie lotu

6h

Wiedza ogodlna o statku powietrznym
1. Ogodlna budowa ptatowca
Materiaty uzywane do budowy motolotni
Zespot napedowy
Przyrzady poktadowe

Zasady eksploataciji

o 00k w N

Konserwacja i przechowywanie

7. Czynnosci obstugowe i serwisowe

8h

Zasady lotu

1. Mechanizm powstawania sity no$nej i prawo
Bernouli’ego
Czynniki wptywajace na powstawanie sity nosnej
Opory aerodynamiczne
Biegunowa predkosci i jej elementy
Przeciggniecia
Zasady sterowania i wykonywania zakretow
Sity dziatajace na motolotnie

© N o g s> w D

Sytuacje niebezpieczne

8h
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Dziennik Urzedowy Urzedu Lotnictwa Cywilnego -97- Poz. 93

9. Bezpieczenstwo lotow 2h
1. Regulacja fotela

Uprzeze i pasy bezpieczenstwa

Zasady uzycia spadochronu innego przeznaczenia
Tankowanie

Instruktarz dla pasazerow

o 00k~ w D

Przymusowe lgdowania, wodowanie

Naziemne przygotowanie ucznia pilota do lotéw

- zapoznanie z budowg sprzetu i dopasowaniem wtasciwej pozycji w fotelu;

- zapoznanie z procedurami przegladow przedlotowych;

- zapoznanie z podstawowg obstugg techniczng sprzetu;

- zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa zwigzanymi z eksploatacjg motolotni;
- zapoznanie z zadaniem w locie samodzielnym po kregu;

- sprawdzi¢ zapiecie pasow, kasku oraz umocowan wszystkich czesci ruchomych

elementéw w motolotni.

Wszystkie czynnosci zwigzane z przygotowaniem motolotni do lotu wykonuje uczen

pod nadzorem instruktora.
Loty samodzielne

- kazdy lot samodzielny musi zakonczyc¢ sie skotowaniem i powtornym

przygotowaniem do startu;
- kazdy samodzielny lot ucznia jest nadzorowany przez instruktora;

- po zakonczeniu lotow, instruktor omawia wykonane ¢wiczenia.
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DZIAL 4 — SZKOLENIE PRAKTYCZNE

Szczegoétowy program szkolenia praktycznego

Temat

ZADANIE | - Loty po kregu i do strefy

Cwiczenie 1 — loty wstepne zapoznawcze

Wysokos¢ lotu — ustala instruktor
Czas lotu — ustala instruktor

Liczba lotéw z instruktorem — ustala instruktor

Cwiczenie 2 — nauka podstawowych elementéw lotow

Wysokos¢ lotu — ustala instruktor
Czas lotu — ustala instruktor

Liczba lotéw z instruktorem — ustala instruktor

Cwiczenie 3 — loty szkoleniowe po kregu

Wysokos¢ lotu — ustala instruktor
Czas lotu — ustala instruktor
Liczba lotow z instruktorem — ustala instruktor
Cwiczenie 4 — poprawianie btedéw przy starcie i lgdowaniu (w tym przechodzenie na

drugi krag)

Wysokos¢ lotu — ustala instruktor
Czas lotu — ustala instruktor
Liczba lotow z instruktorem — ustala instruktor

Cwiczenie 5 — przeciagniecia i wyprowadzanie motolotni z nienormalnych potozen

Wysokos¢ lotu — ustala instruktor

Czas lotu — ustala instruktor
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Liczba lotéw z instruktorem — ustala instruktor
Cwiczenie 6 — sytuacje awaryjne

Wysokos¢ lotu — ustala instruktor

Czas lotu — ustala instruktor

Liczba lotéw z instruktorem — ustala instruktor
Cwiczenie 7 — loty doskonalace po kregu

Wysokos¢ lotu — ustala instruktor

Czas lotu — ustala instruktor

Liczba lotéw z instruktorem — ustala instruktor
Cwiczenie 8 — loty sprawdzajace przed samodzielnym wylotem

Wysokos¢ lotu — ustala instruktor

Czas lotu — ustala instruktor

Liczba lotéw z instruktorem — ustala instruktor
Cwiczenie 9 — loty samodzielne po kregu

Wysokos¢ lotu — ustala instruktor

Czas lotu — ustala instruktor

Liczba lotéw samodzielnych — ustala instruktor
Cwiczenie 10 — loty doskonalace po kregu i do strefy

Wysokos¢ lotu — ustala instruktor

Czas lotu — ustala instruktor

Liczba lotow — ustala instruktor

Wydanie |
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ZADANIE Il — Starty i lgdowania w ograniczonym terenie/lagdowisku

Cwiczenie 1 — nauka i doskonalenie umiejetnosci ladowania w ograniczonym terenie

na lotnisku
Wysokos¢ lotu — ustala instruktor
Czas lotu — ustala instruktor
Liczba lotéw z instruktorem — ustala instruktor
Cwiczenie 2 — starty i lgdowania na lgdowisku
Wysokos¢ lotu — ustala instruktor
Czas lotu — ustala instruktor
Liczba lotéw z instruktorem — ustala instruktor
Cwiczenie 3 — sprawdzenie umiejetnosci wykonywania lotéw na ladowisku
Wysokos¢ lotu — ustala instruktor
Czas lotu — ustala instruktor
Liczba lotow — ustala instruktor
ZADANIE Il = Loty i przeloty w warunkach VFR
Cwiczenie 1 — lot zapoznawczy po trasie
Wysokos¢ lotu — ustala instruktor
Czas lotu — ustala instruktor

Liczba lotow z instruktorem — ustala instruktor

Cwiczenie 2 — loty po trasie w celu opanowania nawigowania wedtug orientacji

wzrokowej

Wysokos¢ lotu — ustala instruktor
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Czas lotu — ustala instruktor

Liczba lotéw z instruktorem — ustala instruktor
Cwiczenie 3 — przeloty VFR z ladowaniem na innych lotniskach
Wysokos¢ lotu — ustala instruktor
Czas lotu — ustala instruktor
Liczba lotow z instruktorem — ustala instruktor
Cwiczenie 4 — przeloty na wysokosci 150m AGL
Wysokos¢ lotu — ustala instruktor
Czas lotu — ustala instruktor
Liczba lotéw z instruktorem — ustala instruktor
Cwiczenie 5 — przelot sprawdzajacy VFR po trasie z lgdowaniem na innym lotnisku
Wysokos¢ lotu — ustala instruktor
Czas lotu — ustala instruktor
Liczba lotéw z instruktorem — ustala instruktor
Cwiczenie 6 — przeloty samodzielne VFR po trasie zamkniete;
Wysokos¢ lotu — ustala instruktor
Czas lotu — ustala instruktor
Liczba lotéw samodzielnych — ustala instruktor
Cwiczenie 7 — przelot samodzielny VFR z lagdowaniem na innych lotniskach
Wysokos¢ lotu — ustala instruktor

Czas lotu — ustala instruktor

Liczba lotow z instruktorem — ustala instruktor

Wydanie | 10



Dziennik Urzedowy Urzedu Lotnictwa Cywilnego -102 - Poz. 93

DZIAL 5 - ZALACZNIKI
KARTA SZKOLENIA TEORETYCZNEGO
W zakresie: Szkolenia pilota motolotni PHGP

wg: Programu Szkolenia do uzyskania Swiadectwa Kwalifikacji pilota

motolotni z uprawnieniem podstawowym PHG(L)

WV OIS . ittt e e e et e e e e e e e et a e e e ae s

Data/

Lp. [Zagadnienie (przedmiot) Czas |Ocena Podpis Uwagi
wykladowcy

Szkolenie teoretyczne

1. Prawo lotnicze 4h

2. Czlowiek — mozliwosci i ograniczenia 2h

3. Meteorologia 8h

4. Nawigacja 8h

5. Procedury operacyjne 2h

6. Osiagi i planowanie lotu 6 h

7. Wiedza ogdlna o statku powietrznym 8h

8. Zasady lotu 8h

9. Bezpieczenstwo lotéw 2h

Wydanie | 1



Dziennik Urzedowy Urzedu Lotnictwa Cywilnego

-103 -

Poz. 93

KARTA SZKOLENIA PRAKTYCZNEGO

W zakresie: Szkolenia pilota motolotni PHGP

wg: Programu Szkolenia do uzyskania Swiadectwa Kwalifikacji pilota

motolotni z uprawnieniem podstawowym PHG(L)

Imie i nazwisko ucznia-pilota

LAY 0= [P UUSPRRR
Data
Lp. Zagadnienie (przedmiot) Czas Instruktor
podpis
Szkolenie w locie ZADANIE | (loty po kregu i do strefy)
Cwiczenie 1. Lot zapoznawczy Do zaliczenia
1. [€wiczenie 2. Nauka podstawowych
. . Do zaliczenia

elementéw lotéw
Cwiczenie 3. Loty szkoleniowe po kregu |Do zaliczenia
Cwiczenie 4. Poprawianie btedéw przy
starcie i ladowaniu (w tym Do zaliczenia
przechodzenie na drugi krag)
Cwiczenie 5. Przeciagniecia i
wyprowadzanie motolotni z Do zaliczenia
nienormalnych potozen
Cwiczenie 6. Sytuacje awaryjne Do zaliczenia
Cwiczenie 7. Loty doskonalace po kregu | Do zaliczenia
Cwiczenie 8. Loty sprawdzajace przed . .

wiczent y sprawczajace prz Do zaliczenia
samodzielnym wylotem
Cwiczenie 9. Loty samodzielne po kregu |Do zaliczenia
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Cwi ie10. L konal
Cwiczenie 10. Loty doskonalace po Do zaliczenia

kregu i do strefy

Szkolenie w locie ZADANIE Il (starty i lgdowania w ograniczonym

terenie)
Cwiczenie 1. Nauka i doskonalenie
5 umiejetnosci ladowania w ograniczonym | Do zaliczenia
" |terenie
Cwiczenie 2. Starty i ladowanie na . .
Do zaliczenia
ladowisku
Cwiczenie 3. Sprawdzenie umiejetnosci . .
Do zaliczenia
wykonywania lotéw na ladowisku
Szkolenie w locie ZADANIE IlI (loty i przeloty w warunkach VFR)
Cwiczenie 1. Loty zapoznawcze po trasie | D0 zaliczenia
Cwiczenie 2. Loty po trasie w celu
3 |opanowania nawigowania orientacji Do zaliczenia

wzrokowej

Cwiczenie 3. Przeloty VFR z ladowaniem . :
do zaliczenia

nainnych lotniskach

Cwiczenie 4. Przeloty na wysokosci 150
m. AGL

do zaliczenia

Cwiczenie 5. przelot sprawdzajacy VFR
po trasie z ladowaniem na innym do zaliczenia

lotnisku

Cwiczenie 6. Przeloty samodzielne VFR . .
do zaliczenia

po trasie zamknietej

Cwiczenie 7. Przelot samodzielny VFR z . .
do zaliczenia

ladowaniem na innych lotniskach
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Zatacznik nr 10

@ URZAD LOTNICTWA CYWILNEGO

PROGRAM SZKOLENIA DO UZYSKANIA UPRAWNIENIA
INSTRUKTORA (INS) WPISYWANEGO DO SWIADECTWA
KWALIFIKACJI PILOTA MOTOLOTNI (PHGP)

WARSZAWA 2013
Wydanie |
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POSWIADCZENIE
WPROWADZENIA PROGRAMU DO UZYTKU

Niniejszy PROGRAM SZKOLENIA

zostal wprowadzony do stosowania w podmiocie szkolacym
(O ¥ VA4 [ ,

(data i podpis Kierownika Szkolenia)
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SPIS TRESCI
Strona
DZIAL 1 — SPIS TRESCI 1
DZIAL 2 - ZASADY OGOLNE 2
DZIAL 3 — SZKOLENIE TEORETYCZNE 4
DZIAL 4 — SZKOLENIE PRAKTYCZNE 8
DZIAL 5 — ZAL ACZNIKI 9
1. Karta szkolenia teoretycznego 9
2. Karta szkolenia praktycznego 10
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DZIAL 2 — ZASADY OGOLNE

1. Wymagania stawiane kandydatom do uzyskania uprawnienia instruktora INS

wpisywanego do swiadectwa kwalifikacji pilota motolotni (PHGP):

— musi posiada¢ swiadectwo kwalifikacji pilota motolotni (PHGP), z waznym
uprawnieniem podstawowym PHG(L);

— mie¢ ukonczone 18 lat;

— musi posiadac¢ orzeczenie lotniczo-lekarskie;

— musi posiadac¢ 150 godzin nalotu jako dowddca na motolotniach;

2. Szkolenie teoretyczne

Szkolenie teoretyczne do uzyskania uprawnienia instruktora INS obejmuje co
najmniej 130 godzin wyktadow i ¢wiczen realizowanych metodg stacjonarng, z

nastepujacych przedmiotow:

— psychologia;

— pedagogika;

— prawo lotnicze i przepisy wykonywania lotow;

— metodyka szkolenia;

— organizacja lotéw szkolnych i kierowanie nimi;

—facznos¢ radiowa;

— zasady lotu;

— pierwsza pomoc w nagtych wypadkach;

— cztowiek — mozliwosci i ograniczenia;

— szczegolne przypadki w locie — zagadnienie bezpieczenstwa latania;
— przygotowanie do lotu i eksploatacja motolotni;
3. Szkolenie praktyczne

Szkolenie praktyczne do uzyskania uprawnienia instruktora INS moze byé

rozpoczete po ukonczeniu szkolenia teoretycznego i obejmuje co najmniej 6 godzin

Wydanie | 2



Dziennik Urzedowy Urzedu Lotnictwa Cywilnego - 109 - Poz. 93

lotbw metodycznych w ramach szkolenia w powietrzu, co najmniej 1 godzine

kierowania lotami szkolnymi oraz nauczanie postugiwania sie radiostacjg naziemna;

Po ukonczeniu szkolenia teoretycznego, praktycznego oraz zdaniu egzaminu
wewnetrznego, kandydat do uzyskania uprawnienia instruktora INS, otrzymuje

stosowne zaswiadczenie.

4. Egzamin teoretyczny Kandydat ubiegajacy sie o uprawnienie instruktora INS
musi wykazac¢ sie przed komisjg egzaminacyjng podczas egzaminu teoretycznego,

ze posiada wiedze niezbedng dla uprawnienia INS.

5. Egzamin praktyczny Kandydat ubiegajacy sie o uprawnienie instruktora INS musi
wykazac sie przed egzaminatorem praktycznym podczas egzaminu praktycznego, ze
posiada umiejetnosci niezbedne do prowadzenia szkolenia lotniczego do uzyskania
Swiadectwa kwalifikacji pilota motolotni (PHGP) z uprawnieniem podstawowym
PHG(L).

6. Nadzorowana praktyka

Nadzorowana praktyka instruktorska obejmuje wyszkolenie co najmniej
2 kandydatéw do poziomu umozliwiajgcego uzyskanie przez nich sSwiadectwa
kwalifikacji pilota motolotni (PHGP) z uprawnieniem podstawowym PHG(L) i moze
by¢ rozpoczeta po ukonczeniu szkolenia teoretycznego i praktycznego oraz

zaliczeniu egzaminéw panstwowych.
7. Wydanie uprawnienia

Warunkiem wydania uprawnienia instruktora INS jest posiadanie waznego
uprawnienia podstawowego PHG(L), odbycie i zaliczenie szkolenia teoretycznego i
praktycznego, zdanie przed komisjg egzaminacyjng egzaminu panstwowego w

zakresie uprawnienia INS oraz zaliczenie nadzorowanej praktyki instruktorskie;.
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DZIAL 3 — SZKOLENIE TEORETYCZNE

Lp. Przedmiot Czas
Psychologia;
— procesy psychiczne zachodzgce u pilotéow i ich podtoze
anatomiczno-fizjologiczne;
— budowa anatomiczna uktadu nerwowego i mozgu,
dziatania narzgdu zmystéw;
— procesy poznawcze: wrazenia, spostrzezenia, uwagi,

1 wyobrazni, uczucie, myslenie i mowa, pamiec, ih

' psychomotoryka emocjonalna;

— wyzsze czynnosci nerwowe: odruchy bezwarunkowe i
warunkowe;
— powstawanie i zanikanie zwigzkéw czuciowych, drugi
uktad sygnatowy, typy wyzszej czynnosci nerwowej;
— dziatanie, wiedza i dziatanie, umiejetnosci,
automatyzacja umiejetnosci, sprawnosg;
Pedagogika
— pojecie i przedmiot pedagogiki, podstawowe pojecia
pedagogiczne: wychowanie, ksztatcenie, nauczanie;
— zasady i metody wychowania; proces hauczania, zasady

2. nauczania i metody nauczania, 4h
— kontrola i ocena wynikéw nauczania;
— rola instruktora-wychowawcy w procesie nauczania i
wychowania,
-relacja instruktor — uczen;
Prawo lotnicze i przepisy wykonywania lotéw:

3. — ustawa Prawo lotnicze; 8 h
— przepisy rozporzadzenia odnoszace sie do swiadectw
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kwalifikaciji;

— przepisy wykonywania lotdw na motolotniach;
— ubezpieczenia OC;

— podziat przestrzeni powietrznej i stuzby kontroli,

informacji oraz stuzba alarmowa;
— zasady ruchu lotniczego;

— stuzba informacji powietrznej i stuzba alarmowa;

Metodyka szkolenia:
— 0golne zasady metodyki i nauczania;

— organizacja nauczania: toki lekcyjne, konspekty,

pomoce;

— program szkolenia;

— metodyka szkolenia teoretycznego i praktycznego;
— analiza i podsumowanie zatozonych zadan;

— dokumentacja szkoleniowa;

20 h

Organizacja lotow szkolnych i kierowanie nimi:
— przygotowanie lotow;

— czynnos$ci w przygotowaniu i w trakcie prowadzenia

lotéw szkolnych;
— kierowanie lotami szkolnymi;

— czynnos$ci po zakonczeniu lotéw;

16 h

tacznosé radiowa:

— budowa i dziatanie radiostacji uzywanych w
lotnictwie;

— przepisy i procedury tgcznosci;

— czestotliwosci uzywane w lotnictwie;

— frazeologia prowadzenia korespondenciji lotniczej;

8h
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— podstawowe zasady radiotelefonii;

— regulaminy stosowane w radiokomunikacji lotniczej;

Zasady wykonywania lotéw:

Tematy przygotowane przez kandydatéw na instruktorow
w formie zaje¢ z poszczegdélnych rodzajow lotdw, celem
zajeC jest powtdrzenie, rozszerzenie i utrwalenie wiedzy
kandydatow na instruktorow o zasadach i procedurach
wykonywania czynnosci praktycznych w powietrzu i na
ziemi. Zajecia sg prowadzone przez kazdego ze
stuchaczy. Kandydaci majg przedstawi¢ pokaz nauczania

z ponizszych przedmiotéw miedzy innymi:

— mechanizm powstawania sit nosnych;

— czynniki wptywajgce na powstawanie sity nosnej;

— opory aerodynamiczne;

— biegunowa predkosci i jej elementy;

— przeciagniecia;

— zasady sterowania i wykonywania zakretow;

— sity dziatajace na motolotnie;

— sytuacje niebezpieczne;

— przygotowanie naziemne do lotow nadlotniskowych;

— przygotowanie naziemne do lotow wg VFR;

30 h

Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach:

— wyposazenie apteczki pierwszej pomocy, jej
przeznaczenie i wykorzystanie;

— charakterystyka obrazen i zasady postepowania przy
udzielaniu pierwszej pomocy;

— zabiegi majgce na celu: przywrécenie prawidtowego

8h
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oddychania, krgzenia;
— zatrzymanie krwawienia, unieruchomienie

uszkodzonych czesci ciata, transport chorego;

Czlowiek — mozliwosci i ograniczenia:

— podstawy fizjologii;

— wptyw chordb, alkoholu i substancji psychoaktywnych na

pilota;
— najczestsze urazy — profilaktyka;

— wpltyw zmian wysokos$ci i temperatury na organizm

pilota;

16 h

10.

Szczegétowe przypadki w locie — zagadnienia

bezpieczenstwa latania:

— awaria silnika w réznych fazach lotu;

— pozar na pokfadzie;

— nagte pogorszenie pogody;

— wspolne loty réznych rodzajow statkow powietrznych;

— utrata tgcznosci;

8h

11.

Przygotowanie do lotu i eksploatacja motolotni:

— postugiwanie sie instrukcjg uzytkowania w locie

motolotnig;
— przeglad podstawowy i przedlotowy;
— tankowanie;

Czynnosci po locie, wpisy do metryki motolotni.

8h
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DZIAL 4 — SZKOLENIE PRAKTYCZNE.

Szkolenie jest prowadzone na motolotni w lotach dwusterowych. Nalezy nauczyé
kandydata na instruktora umiejetnosci w szkoleniu praktycznym pilotowania,
nawigowania i wykonywania czynnosci pilota z fotela instruktorskiego w sposéb

bezpieczny.

Lp. Temat

1. | Organizacja lotéw szkolnych;

Zapoznanie z motolotnig;

Procedury normalne i awaryjne w strefie;

Loty po kregu, procedury normalne;

Loty po kregu, procedury awaryjne;

Starty i lgdowania w ograniczonym terenie/lgdowisku;

Przeloty wg VFR/ fgcznos¢ RT (nie obowigzkowa);

© N o g AW

Egzamin kohcowy wewnetrzny.
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DZIAL 5 — ZALACZNIKI

KARTA SZKOLENIA TEORETYCZNEGO

W zakresie: Uprawnienia instruktora INS

wg: PROGRAM SZKOLENIA DO UZYSKANIA UPRAWNIEN INSTRUKTORA INS.

Imie i nazwisko kandydata

VW OKIESIE: .ttt e e e e e e
Lp. Zagadnienie (przedmiot) Czas Wyktadgv?rglpodpis
1. |Psychologia 4h
2. [Pedagogika 4h
3. | Prawo lotnicze i przepisy wykonywania lotéw 8h
4. | Metodyka szkolenia 20 h
5. |[Organizacja lotéw szkolnych i kierowanie nimi 16 h
6. [Lacznosé radiowa 8 h
7. |Zasady lotu 30 h
8. | Pierwsza pomoc w naglych wypadkach 8Sh
9. | Cztowiek — mozliwosci i ograniczenia 16 h
10, gzczggélng przypadki w locie — zagadnienia 8h
ezpieczenstwa latania
11. [Przygotowanie do lotu i eksploatacja motolotni 8Sh
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KARTA SZKOLENIA PRAKTYCZNEGO

W zakresie: Uprawnienia instruktora INS

wg: PROGRAM SZKOLENIA DO UZYSKANIA UPRAWNIEN INSTRUKTORA INS.

Imie i nazwisko kandydata

LA A o) (=S [ ST
" . Data
Lp. Zagadnienie (przedmiot) Czas Wykiadowca/
podpis
1. |Organizacja lotow do
zaliczenia
2. |Zapoznanie z motolotnia _do )
zaliczenia
3. | Procedury normalne i awaryjne w strefie _do )
zaliczenia
4. |Procedury normalne i awaryjne w strefie _do )
zaliczenia
5. | Loty po kregu, procedury normalne _do )
zaliczenia
6. |Loty po kregu, procedury awaryjne .do )
zaliczenia
7. | Starty i ladowania w ograniczonym terenie/ladowisku .do )
zaliczenia
8. |[Przeloty wg VFR/tacznos$é RT (nie obowigzkowa) .do )
zaliczenia
9 Kierowanie lotami, uzytkowanie lotniskowej stacji
* |radiowej 8h
10. | Egzamin konicowy wewnetrzny: do
zaliczenia
Wydanie |
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